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FACHBEREICHE / THEMEN-
SCHWERPUNKTE DER FABI

Familie & Padagogik

Gesundheitsschule fiir Schwangere & junge
Eltern

Eltern-Kind-Gruppen

Kinder- und Jugendtreff

Familienpadagogik — Elternbildung
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Kirche & Lebensgestaltung
Kirche - DenkanstoRe
Theologische Bildung
Lebensgestaltung

GESUNDHEIT, FREIZEIT & KREATIVITAT

Gesundheit, Freizeit & Kreativitat
Gesundheit — Bewegung — Entspannung
Erndhrung — Kochstudio

Musik

Kreativitat
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WEITERBILDUNGSNETZWERK

Weiterbildungsnetzwerk
Fachbereichstreffen

Fortbildungen und Workshops
Systemische Beratung, Teamentwicklung
Coaching
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FamilienZentrumsVerbund FiZ

Ziele — Leistungen — Weiterentwicklung
Padagogische AGs fir Erzieher/innen in FIZ -
Kindertagesstatten

FiZ in Kindertagesstatten
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Kultur & Gesellschaft
Literatur aktuell
Lesepaten-Projekt

Sprachen

Kulturfahrten

FABI im Kamp.l 38

FABI im Stadtteiltreff NOW
FABI in Schulen

FABI in der Kommune
Freiwilligenzentrum Salzgitter



FAB| AKTUELL

Das Jahr 2022 brachte nach
zwei Jahren Pandemie wieder
mehr Moglichkeiten der Begeg-
nung und Nahe. Kurse, Semi-
nare und Veranstaltungen wa-
ren zwar nach wie vor mit er-
hohter Achtsamkeit, Hygiene-
mallinahmen und Abstanden
verbunden, jedoch zeichnete
sich eine deutliche Erholung der
Familien-Bildung und -Beratung
ab.

11.760 Teilnehmer aller Altersstu-
fen nahmen an 853 Veranstaltun-
gen mit 10.797 Unterrichtsstunden
teil. Insgesamt sind noch nicht die
Vor-Corona-Werte wieder erreicht,
doch spiegelt sich die entspanntere
Ausgangslage fur Bildungs-, Bera-
tungs- und Begegnungsangebote
merklich wieder.

Etwa 200 Referentinnen und Refe-
renten waren an den verschiedenen
Standorten der Katholischen Fami-
lien-Bildungsstatte in Salzgitter-Le-
benstedt und -Bad, Wolfenbuttel
und Goslar sowie in Kindertagesstat-
ten in Salzgitter und Wolfenbiittel, in
Schulen, im Krankenhaus St. Elisa-
beth tatig, ebenso wie im Stadtteil-
treff NOW und in der Wohnung
KampstraRe in Lebenstedt.

Eine Schwerpunktsetzung der FABI
lag 2022 im Bereich der Netzwerk-
und Offentlichkeitsarbeit. Die FABI
zeigte Prasenz bei allen wieder mog-
lichen groReren Veranstaltungen,
um die regionale und Uberregionale
Vernetzung und den Bekanntheits-
grad der FABI und ihrer Mitarbeite-
rinnen zu fordern und neue Koope-
rationen und Kontakte herzustellen.

Im Sprecherinnenduo fir des Biind-
nis Leben mit Kindern in Salzgitter
organisierte die FABI maRgeblich das
Spielfest am Salzgittersee, beteilig-
ten sich mit Informationsstdanden
und Aktionen am Seniorentag der
Stadt Salzgitter, dem Stadtteilfest
des NOW und der Jubildaumsaktion
des Freiwilligen-Zentrumes.

Darlber hinaus ist die FABI Mitge-
stalter in der neu gegrindeten Alli-
anz Demenzerkrankungen sowie
beim Kommunalen Workshop Parti-
zipation von Familien der Friihen Hil-
fen.

Auch Uberregional engagiert sich die
FABI wieder verstarkt, z.B. im Beirat
des nifbe als Stellvertreterin der Fa-
milienbildung Niedersachsens und
im Sprecherinnenkreis der Landes-



arbeitsgemeinschaft der Familienbil-
dung in Niedersachsen.

Eine weitere Schwerpunktsetzung
des Jahresprogrammes, die sich
auch in der Titelwahl widerspiegelte,
war es, Seniorinnen und Senioren
wieder starker mit unseren Angebo-
ten zu erreichen. Dies ist mit der
Wiederaufnahme von Kulturfahrten,
Bewegungs- und Kochangeboten ge-
lungen. Die Nachbesetzung geeigne-
ter Referenten fiir die Seniorenbil-
dung beschaftigt uns jedoch weiter-
hin.

Im Bereich der Personalplanung und
-entwicklung lag eine Zielsetzung in
der Nachbesetzung der padagogi-
schen Fachbereichsleitung in der
Zweigstelle Salzgitter-Bad. Renate
Reulecke wurde nach 20 Jahren in
der FABI feierlich in den Ruhestand
verabschiedet. Die Nachbesetzung
gestaltete sich angesichts des Fach-
kraftemangels als herausfordernd.
Ab November 2022 konnte jedoch
eine neue Fachbereichsleitung ge-
wonnen werden, die als Koordinato-
rin des FiZ-Verbundes u.a. den Fach-
bereich Weiterbildung weiter mit
entwickeln wird.

Auf der einen Seite zeigte sich in
2022 eine entspanntere Ausgangs-
lage, die wieder bessere Vorausset-
zungen fur die Bildungs- und Bera-
tungsangebote in der Familienbil-
dung bedeutete. Auf der anderen
Seite stehen vielfaltig miteinander
verknlpfte gesamtgesellschaftliche
Herausforderungen, kriegerische

Auseinandersetzungen weltweit,
Klima- und Energiekrise, Folgen der
Corona-Pandemie in wirtschaftlicher
aber auch psychosozialer Hinsicht.

Insbesondere der Kriegsbeginn mit
der Invasion Russlands in die Ukra-
ine am 24. Februar 2022 forderte ra-
sche und koordinierte MaBnahmen
aller Akteure. Dabei konnte kommu-
nal auf die Mallnahmen und Erfah-
rungen aus der Flichtlingskrise
2015/16 aufgebaut werden.

Die FABI entwickelte diverse Ange-
bote wie z.B. gemeinsame Friedens-
gebete und niedrigschwellige
Sprachangebote Uber den Bern-
ward-Hilfsfonds und den Verein
,Wir helfen Kindern“, um gefliich-
tete Frauen aus der Ukraine mit ih-
ren Kindern Willkommen zu heil3en,
mit der deutschen Sprache und Kul-
tur in Kontakt zu bringen, dazusein,
zuzuhoren, aufzufangen.
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Familie & Padagogik - Familien-
padagogischer Fachbereich

Willkommenssprachkurse fiir ge-
fliichtete Frauen und Kinder aus
der Ukraine

Angesichts der Situation der vor
Krieg und Zerstorung gefliichteten
Frauen und Kinder zu Beginn des
Krieges in der Ukraine konnte Salz-
gitter auf die in der Flichtlingskrise
ab 2015 gewonnenen Erfahrungen
und bewadhrten Strukturen zurick-
greifen.

Im April 2022 waren bereits etwa
800 ukrainische Kriegsfliichtlinge in
Salzgitter gemeldet, ein Grofteil

davon Frauen und Kinder. Die neu
angekommenen Flichtlinge beno-
tigten fir das Ankommen Sprach-
kenntnisse und Kenntnisse Uber ihr
neues Umfeld. Die FABI entwickelte
niedrigschwellige , Willkommens-
Sprachkurse”, die durch den Verein
,Wir helfen Kindern e.V.” sowie den
Bernward Hilfsfonds im Bistum Hil-
desheim geférdert und in Koopera-
tion mit der Baptistengemeinde in
Salzgitter-Bad sowie dem Stadtteil-
treff NOW durchgefihrt wurden.

Auf diesem Wege konnten 2022 be-
reits etwa 80 Frauen erreicht wer-
den, wahrend sie ihre Kinder sicher
spielend im Raum nebenan betreut
wussten.

Willkommenssprachkurs fiir Ukrainer
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Bbl HOoBMUOK B fepmanum?

Sind Sie neu in Deutschland?

Haben Sie Fragen und wissen nicht, wo Sie die Antworten bekommen?
Méchten Sie Familien treffen, die wie Sie geflohen sind?

Méchten Sie Deutsch sprechen und sich mit anderen austauschen?
Sie interessieren sich fiir Deutsch und lhr neues Zuhause?

Fur Kinderbetreuung wird gesorgt!
Wir treffen uns jeden Mittwoch 16.00 — 18.00 Uhr
Gemeindehaus, KriemhildstraRe 6, 38259 Salzgitter-Bad
Anmeldung und weitere Informationen:
FABI, Inessa Schénberger

Telefon: 05341 / 394792

® VY Bac ecTb BONPOCHI U Bbl HE 3HAETE, IAe NONYUUTb OTBETbI?

e Xovenwu 6bi Bbl BCTPETUTLCA C CEMbAMM, KOTOpbIe Bexany, Kak sbi?

e XOTUTe NOroBOPUTL NO-HEMeLKMU M OBMEHATBCA MARAMM C
apyrvumu?

® Bac uHTepecyeT HemMeLKUI A3biK 1 Ball HOBbIN AOM?

e OcyuiecTenAeTca yxo4 3a getomu!
Bctpeuaemcs kaxayto cpegy 16.00 — 18.00
MyHuumnanbHoe 3aanve, Kpumxunogwrpacce 6,
38259 3anburutrep-bag

&

Perucrpayms u g dopmayums:

FABI, Unecca LLIén6Geprep

Tenedon: 05341 / 394792

FABI




Der Sprachkurs wurde primar auf das
Kennenlernen des Stadtteils und Salz-
gitter eingerichtet.

Ziele des Willkommenssprachkurses
sind

e Ankommen, Integration und
Orientierung in Salzgitter for-
dern

e Struktur, Kontakt, Austausch
und gegenseitige Unterstitzung
ermoglichen

e Hilfs- und Beratungsangebote
kennenlernen

e Vernetzung und Beteiligung for-
dern

e Aktuelle Fragen und Probleme
klaren

e Sprachanbahnung und Erweite-
rung der vorhandenen individu-
ellen Sprachkenntnisse

Methodisch wurden Gesprache im Ple-
num und in Kleingruppen angeboten,
Impulsvortrage, Rollenspiele, Exkursio-
nen, Moderation, Beratung etc.

Auch unser Mutter-Baby-Café in Le-
benstedt war und ist fir alle interes-
sierten Mitter offen und wird zu-
satzlich zu der syrischen Referentin
von einer Referentin mit ukraini-
schen Wurzeln betreut.

Neben der ganz aktuellen Thematik
der gefliichteten Menschen aus der
Ukraine waren auch bezogen auf die
Corona-Pandemie zu Beginn des Jah-
res die weitere Entwicklung des Pan-
demiegeschehens mit seinen Folgen
noch nicht absehbar.

Familien mussten weiterhin unter
den Einschrankungen der Corona
Pandemie viele Herausforderungen
bewaltigen und waren hohen Belas-
tungen ausgesetzt.

Die Familien fiihlten sich insbeson-
dere wahrend des Lockdowns, aber
auch in den nachfolgend weiter be-
stehenden Einschrankungen direk-
ter Begegnung isoliert. Diverse Stu-
dien zeigen inzwischen, dass die CO-
VID-19 Pandemie das Leben Men-
schen jeden Alters im Hinblick auf
eine erhohte psychische Belastung
beeinflusst hat. In Deutschland
fihrte das Pandemiegeschehen seit
dem Friihjahr 2020 insbesondere bei
Eltern jingerer Kinder zu einer Ab-
nahme der psychischen Gesundheit,
einer Zunahme an Angsten, depres-
siven und psychosomatischen Symp-
tomen.

Die Situation der Betreuung der Kin-
der in Krippe und Kitas blieb heraus-
fordernd. Umsetzungen der Hygie-
nevorgaben, regelmaRige Testun-
gen, Maskentragen gehorten inzwi-
schen zum Alltag. Die Sorge vor CO-
VID-Erkrankungen und tatsachliche
Infektionen, Quarantdne oder Be-
treuungsengpasse erschwerten den
Familienalltag. Die zusatzliche Belas-
tung insbesondere der Mitter durch
das Auffangen von Betreuungseng-
passen bei gleichzeitiger Berufstatig-
keit wirkte sich auf das psychosoma-
tische Befinden und auf die familiare
Situation aus. Die familiaren Res-
sourcen sind in hohem MaRe be-
deutsam fir die sozio-emotionale
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Entwicklung von Kindern im Vor-
schulalter.

Aufholen nach Corona - Projekte
aus dem Bundesaktionsfonds

Mit dem Aktionsprogramm , Aufho-
len nach Corona“ entwickelte das
Bundesministerium fiur Familie, Se-
nioren, Frauen und Jugend Moglich-
keiten, Kinder, Jugendliche und ihre
Familien in der Zeit der Pandemie zu
unterstutzen. In Kooperation mit
dem Familienservice der Stadt Salz-
gitter konzipierte die FABI Angebote,
die Uber die Bundesstiftung Frihe
Hilfen gefordert wurden.

Die Bundesstiftung Friihe Hilfen for-
dert Unterstitzungsangebote fir Fa-
milien mit Kindern bis drei Jahre.
Frihe Hilfen sind fur die Familien
kostenfrei und ohne Antrag erhalt-
lich und richten sich insbesondere
an Familien in belasteten Lebensla-
gen.

Bereits im Vorjahr wurden mit der
Eltern-Baby-Zeit und dem Eltern-
Kind-Treff zwei Angebote fiir Fami-
lien entwickelt, die mithilfe des Auf-
holprogramms 2022 sehr erfolgreich
weitergefihrt werden konnten.

Aktionstag Kindertheater

Ebenfalls aus Fordergeldern des
Fonds Friihe Hilfen ,Aufholen nach
Corona“startete der Familienservice
der Stadt Salzgitter mehrere Fami-
lien-Aktionstage flir Eltern. Hierbei
sollte vorrangig Familien mit Kindern

zwischen 0-3 Jahren niedrigschwel-
lig und kostenfrei in der belastenden
Zeit der Pandemie schone gemein-
same Erfahrungen als Paar oder als
Familie ermoglicht werden. Die FABI
beteiligte sich mit einem Babymas-
sageangebot und einem Aktions-
Theater fir die Kleinsten.

Das Mitmachstlick fur die Kleinsten
mit dem Theater Nock erreichte 30
Familien mit Kindern in den ersten
drei Lebensjahren mit einem fir die
Kleinen spannenden Theaternach-
mittag. Freude, Lachen, atemlose
Spannung und kleine Uberraschun-
gen bereiteten den Teilnehmern ein
frohliches erstes Theatererlebnis.

Familien-Aktionstag ,, Theater fiir Kinder*
» Tur auf, Tir zu* Theater fiir die Allerkleinsten ab 1,5 Jahren

Samstag, 12.11.2022 | 15:30 Uhr

Katholische Familien-Bildungsstatte
Saldersche Str. 3, 38226 Salzgitter

& Salffitter

Liebe Familien,
die letzten beiden Jahre der Corona-Pandemie haben uns alle -
und Euch ganz besonders herausgefordert.

Theater Nock kommt nach Salzgitter und nimmt GroR und Klein mit auf eine Reise,
die mit wenig Worten und vielen Kldngen die Zuschauerinnen und Zuschauer
verzaubert! Auf und zu, grol und klein — was mag wohl hinter dieser Tiir sein?

Wir freuen uns auf eine Reise durch die Gegensétze und einen kuscheligen
Theaternachmittag mit Euch.

Um Voranmeldung unter far ice@stadt.salzgitter.de wird gebeten,

Kontakt
Stadt Salzgitter | Familienservics
Kurt-Schumacher-Ring 4, 38228 Salzgitter
Telefon: 05341 - 8394514

-Mail: 3

Folo,

. " AuFyo! Bundesstiftung L]
(D) Setnen Q A Frohe Hilfen i
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»Eltern-Baby-Zeit“ in der FABI

Um den genannten Problemen und
Folgen der Pandemie entgegenzu-
wirken und Defizite auszugleichen,
entwickelte die Kath. Familien-Bil-
dungsstatte bereits im Dezember
2021 in Kooperation mit dem Famili-
enservice der Stadt Salzgitter ein
kostenfreies niederschwelliges Bera-
tungsangebot fur Mutter, Vater und
ihre Babys von 0 — 1 Jahr. Dieses
konnte durch das Aufholprogramm
auch 2022 weiter kostenfrei angebo-
ten werden.

Familien wiinschen sich Begleitung
und Entlastung im Alltag. Sie haben
das Bediirfnis nach Kontakt in einer
Gemeinschaft, um so einen Aus-
gleich zu den Belastungen der Pan-
demieerfahrungen zu bilden. Des-
halb bietet die Familien-Bildungs-
statte jungen Familien in belasten-
der Lebenslage zusatzliche Ange-
bote der Beratung und Begleitung.
Mit dem familienpadagogischen An-
gebot ,Eltern-Baby-
Zeit” wird fur die Fa-
milien mit Kindern im
ersten Lebensjahr die
Moglichkeit ge-
schafft, sich zu be-
gegnen, gemeinsam
Neues zu entdecken,
Uber die Verarbei-
tung der Geburten
auszutauschen, die
Angste und Prob-
leme bei jungen

Mdittern/Vatern, Schlafprobleme
bei Sauglingen, Rituale und Entlas-
tung im Alltag zu erleben.

Gerade im ersten Lebensjahr eines
Kindes ist es von besonderer Bedeu-
tung, junge Miuitter und Vater zu
starken, um die Eltern-Kind-Bezie-
hung forderlich zu gestalten. Die teil-
nehmenden Mitter und Vater fin-
den wahrend der Treffen einen ruhi-
gen Raum vor, in dem sie sich mit lh-
rem Kind entspannen konnen. Dort
werden Sie gehort mit dem, was sie
in den vergangenen Monaten be-
schaftigt und herausgefordert hat.
Darliber hinaus erhalten sie Impulse,
um mehr Entspannung, Selbstanbin-
dung und bewussten Kontakt zu ih-
rem Kind in ihren Alltag zu integrie-
ren.

Das Angebot flr Mutter, Vater oder
andere Bezugspersonen und Babys
im 1. Lebensjahr fand im Berichts-
zeitraum an zwei Standorten in Salz-
gitter-Gebhardshagen in Koopera-




tion mit dem Kinderbildungshaus /
Kath. Kita St. Gabriel und in der FABI
Salzgitter-Lebenstedt einmal wo-
chentlich fir 2 Unterrichtsstunden
pro Treffen und insgesamt 110 Un-
terrichtsstunden im Berichtszeit-
raum statt. Insgesamt wurden 64
Mutter mit ihren Babys im ersten Le-
bensjahr erreicht. Die Teilnehmerin-
nen nahmen an 55 Treffen teil. Die
Kurse wurden durch erfahrene (Fa-
milien-) Hebammen geleitet, die als
Ansprechpartnerin und Impulsgebe-
rin fungierten.

Die Kurse fanden nach den Vorga-
ben der Nds. Corona Verordnung
statt. Im ersten Quartal wurde das
Angebot zunachst auf eine Teilneh-
mergroéRe von 6 Erwachsenen mit ih-
ren Babys - wie in der bisherigen
Corona-Verordnung - beschrankt,
damit Abstand und groRtmoglicher
Schutz vor Ansteckung mit dem
Corona-Virus vermieden werden
konnten. Dennoch war insbeson-
dere das erste Halbjahr durch zahl-
reiche Ausfdlle Teilnehmender auf-
grund von grippalen und / oder CO-
VID — Erkrankungen und Quarantane
gepragt. Um grofstmogliche Sicher-
heit herzustellen, waren alle Teil-
nehmenden weiterhin bereit, vor
Kursbeginn zusatzlich einen Selbst-
test durchzufihren.

Rickmeldungen der teilnehmenden
Miutter zeigten, dass sie sich im Kurs-
verlauf sehr wohlflihlten, in ihren
Bedirfnissen, Fragen und Sorgen
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wahrgenommen und unterstltzt
fuhlten. Fast alle berichteten von
Gefiihlen der Isolation, Angsten und
Verunsicherungen, die sie beson-
ders auch auf die Pandemie zurick-
flihrten. Als besonders wertvoll er-
lebten sie den Austausch mit ande-
ren Muttern und die Beratung durch
die (Familien-) Hebammen.

Gerne nahmen die Teilnehmerinnen
die Moglichkeit wahr, im Anschluss
an den Kurs individuelle Fragen mit
der kursleitenden (Familien-) Heb-
amme kurz anzusprechen und mit
den anderen Miuttern im Gesprach
zu verweilen.

Bezogen auf die Babys lag der
Schwerpunkt auf der Beriihrung und
Massage mit verschiedenen Inten-
tionen: Sicherheit vermitteln und
beruhigen, Unterstlitzung bei der
Verarbeitung emotionaler Prozesse
sowie sanfte Stimulation. Stress-
und Entspannungszeichen beim
Baby konnten beobachtet und er-
fahren werden. Der Zusammenhang
zwischen der Anspannung der Eltern
und Anspannung des Babys wurden
thematisiert.

Fir die teilnehmenden Miitter gab
es Gelegenheit zum moderierten
Austausch Uber die Zeit mit dem
Baby in der Pandemie. Es wurden
korperorientierte  Entspannungsu-
bungen vermittelt und Moglichkei-
ten zur Entspannung im Alltag mit
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Kind ausgetauscht. Die
Mdtter hatten Gelegen-
heit, eigene Stresszeichen
zu reflektieren und die
Selbstanbindung als Vo-
raussetzung flir einen gu-
ten Kontakt zum Kind zu
realisieren. Thematisiert
wurde zudem die Vertei-
lung von Verantwortung
innerhalb der Familie, der
Umgang mit Uberlastung
und die Starkung von Resi-
lienz.

Der direkte Kontakt war
den Familien besonders
wichtig, das Angebot von
Online-Treffen wurde nicht ange-
nommen. Die insgesamt kontinuier-
liche Teilnahme der Frauen trug
dazu bei, personliche Kontakte aus-
zubauen und im Sinne eines Netz-
werkes zur gegenseitigen Unterstit-
zung und Entlastung zu nutzen. Die
meisten Mutter nehmen an sich an-
schlieBenden weiteren Angeboten
der Kath. Familien-Bildungsstatte
Salzgitter teil.

,Eltern-Baby-Zeit” als sozialraum-
orientiertes Informations- und Bil-
dungsangebot vernetzt die Familien
im Sozialraum und férdert das Wohl-
befinden von Eltern und Kindern. In
der entspannten Atmosphare baut
sich Vertrauen auf, Angste schwin-
den und der Ubergang in weiterfiih-
rende Hilfsangebote kann gelingen.
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Eltern- Kind-Treff

Auch der Eltern-Kind-Treff fiir Eltern
oder andere Bezugspersonen und ih-
ren Kindern im 1.-3. Lebensjahr
konnte 2022 kostenfrei durch den
Aktionsfonds ,Aufholen nach
Corona“ fortgefuhrt werden.

Das Angebot bietet den Kindern eine
frihe Forderung, schafft den Fami-
lien Begleitung und Entlastung im
Alltag und kommt ihrem Bedirfnis
nach Kontakt und Gemeinschaft
nach, um so einen Ausgleich zu den
Belastungen der Polykrisenzeit. Des-
halb bietet die Kath. Familien-Bil-
dungsstatte jungen Familien in be-
lasteter Lebenslage zusatzliche An-
gebote der Beratung und Beglei-
tung.



Der Eltern-Kind-Treff fand im Be-
richtszeitraum einmal wochentlich
fir 2 Unterrichtsstunden in der FABI
in Salzgitter-Lebenstedt statt. Insge-
samt nahmen 29 Mutter und Vater
unterschiedlicher kultureller Her-
kunft (deutsch, tirkisch, rumanisch,
ukrainisch) mit 35 Kindern zwischen
1,5 und 3 Jahren an bis zu neun Tref-
fen in den vier Quartalen teil.

Die Kurse wurden durch eine erfah-
rene Kursleitung und eine Sozialpa-
dagogin / Elternbegleiterin geleitet,
die als Ansprechpartnerinnen und
Impulsgeberinnen fungierten. Der
Kurs wurde nach einer Anlaufphase
im ersten Quartal sehr regelmallig
von den Teilnehmenden besucht.

Die Treffen fanden nach den Vorga-
ben der Nds. Corona-Verordnung
statt. Im ersten Quartal wurde das
Angebot zunachst auf eine Teilneh-
mergrofde von 6 Erwachsenen mit ih-
ren Kindern wie in der bisherigen
Corona-Verordnung beschrankt, da-
mit Abstand und groBtmoglicher
Schutz vor Ansteckung mit dem
Corona-Virus vermieden werden
konnten. Dennoch war das erste
Halbjahr durch zahlreiche Ausfalle
Teilnehmender aufgrund von grip-
palen Infekten und / oder COVID-Er-
krankungen und Quarantdane ge-

pragt.
Im Kursverlauf konnten ab dem

zweiten Quartal aufgrund der gean-
derten Corona-Vorgaben wieder
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mehr Teilnehmende erreicht wer-
den. Die GruppengroRe lag bei 8 Er-
wachsenen mit 9 Kindern. Die Eltern
hatten die Moglichkeit, bei Bedarf
hybrid an Treffen teilzunehmen. Die-
ses Angebot wurde jedoch im Kurs-
verlauf nur zweimal wahrgenom-
men. Der personliche Kontakt und
die Begegnung miteinander waren
den Teilnehmerlnnen nach eigenem
Bekunden wertvoller und wichtiger.

Rickmeldungen der teilnehmenden
Mutter und Vater zeigten, dass sie
sich im Kursverlauf sehr wohlfiihl-
ten, Freude im gemeinsamen Spiel
mit ihren Kindern erlebten, sich in
ihren Bedirfnissen, Fragen und Sor-
gen wahrgenommen und unter-
stutzt fuhlten.

Fast alle berichteten von Geflihlen
der sozialen Isolation, Angsten, Sor-
gen um den Arbeitsplatz, Stress im
Familienalltag und Verunsicherun-
gen, die sie besonders auch auf die
Pandemie zurlickflhrten.

Als besonders wertvoll benannten
sie den Austausch mit anderen Miit-
tern und die Beratung durch Kurslei-
tung und Sozialpddagogin / Eltern-
begleiterin.

Ein Schwerpunkt der Treffen lag da-
rin, Kinder durch angemessene
Spiel- und Bewegungsangebote in
ihrer Entwicklung zu férdern.
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Die Kinder kamen in Kontakt mit an-
deren Kindern, machten erste Erfah-
rungen im Erleben einer kleinen so-
zialen Gruppe, im sicheren Kontakt
mit der Bezugsperson und erfuhren
eine Forderung in ihrer ganzheitli-
chen Entwicklung durch vielfdltige
Spielsituationen und Angebote zu
den unterschiedlichsten Entwick-
lungsbereichen.

Der Schwerpunkt im Bereich der El-
ternbildung und -beratung lag im
moderierten Gesprach, erganzen-
den Beratungsgesprachen und der
Unterstlitzung von Kontakten und
Austausch der Mutter und Vater un-
tereinander. Thematisch ging es um
Fragen zur Erndhrung, um einen
Austausch rund um die Zeit mit dem
Kind und den Geschwistern in der
Pandemie und den Umgang mit

gesundheits

‘\
“J

s‘ h u I e DER FABI SALZGITTER UND
DES ST. ELISABETH-KRANKENHAUSES

GESUNDHEITSSCHULE FUR
SCHWANGERE & JUNGE ELTERN

Vielseitige Angebote rund um Schwangerschaft und Geburt infor-
mieren, beraten und begleiten Schwangere und ihre Partner. Die
Kurse unterstiitzen die Eltern, die Bediirfnisse ihrer Babys zu erken-
nen, angemessen zu reagieren und Entwicklungsfragen zu kliren.

ANGEBOT Z.B. GEBURTSVORBEREITUNG | AKUPUNKTUR | YOGA
MOXIBUSTION | BECKENBODEN- UND RUCKBILDUNGSGYMNASTIK
BABYMASSAGE | BABY-TURNEN | BABY-WELLNESS | DELFI

Die Gesundheitsschule ist eine Kooperation der FABI Salzgitter und des
St. Elisabeth-Krankenhauses mit Informations-, Beratungs- und Praventions-
angeboten flr interessierte Burger aller Altersstufen.

13
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Corona-Vorgaben. Die Eltern be-
nannten Erschopfung und Anspan-
nung als belastend im Familienall-
tag. Deshalb wurden Mdglichkeiten
zur Entspannung im Alltag mit Kin-
dern vermittelt, das bewusste Wahr-
nehmen eigener Stresszeichen un-
terstitzt und die Verteilung von Ver-
antwortung in der Familie themati-
siert.

Die Eltern erfuhren durch den mo-
derierten Austausch eine Starkung
der eigenen Resilienz.

Die Vernetzung mit anderen Fami-
lien als Moglichkeit der gegenseiti-
gen Unterstlitzung und Entlastung
durch Austausch und Kontakt stellte
einen wichtigen Zugewinn dar. Der
intensive Kontakt mit dem Kind, An-
regungen zum gemeinsamen Spie-
len, Basteln und sich Bewegen mit
entsprechenden altersangemesse-
nen Impulsen wurden insgesamt
sehr gerne angenommen.

Das Angebot bietet jungen Eltern,
die sich im Alltag mit ihrem Klein-
kind unsicher und tUberfordert flih-
len, schnell und unkompliziert Un-
terstlitzung und vermittelt bei Be-
darf an weitere Institutionen der
Frihen Hilfen.
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Kirche & Lebensgestaltung

Friedensgebete und Bilderbuchaus-
stellung fiir den Frieden

Zutiefst erschittert durch den An-
griffskrieg Russlands gegen die Ukra-
ine am 24. Februar 2022 war in un-
serem Team, bei unseren Besuchern
und Referenten das Bediirfnis groR,
Zeichen der Solidaritat gegen den
Krieg und fir den Frieden zu setzen.
Deshalb fanden in Kooperation mit
den Kath. Kirchengemeinden regel-
mallige Friedensgebete auf dem
Kirchhof vor der FABI statt, die Orte
des gemeinsamen Trauerns, Aus-
druck von Angsten, der Anteil-
nahme, des Betens und Hoffens wa-
ren.

F{riedensgebet -
Mittwoch #7:00

o :I;‘

Zudem unterstltzte die FABI eine
Plakataktion der Internationalen Ju-
gendbibliothek. Im Frihjahr bis in
den September hinein wurde eine
Plakatausstellung gegen den Krieg



unter dem Hashtag #WeStand-
WithUkraine gezeigt. Die Ausstel-
lung ist ein Zeichen der Solidaritat
mit den Menschen in der Ukraine,
insbesondere mit den Kindern, die
dem brutalen Angriff auf ihr Land
ausgesetzt sind, Gewalt und Zersto-
rung erleben und aus ihrer Heimat
fliehen, um Schutz zu finden.

©Mario Ramos. lll.aus: , Le petit soldat qui cher-
chait la guerre”

Hierflr stellte die Internationale Ju-
gendbibliothek Ausziige der Wan-
derausstellung ,,Guten Tag, lieber
Feind! Bilderbicher fiir Frieden und
Menschlichkeit” zur Verfligung, um
ein Zeichen gegen den Krieg zu set-
zen.

Bereits seit 1998 reist die Wander-
ausstellung durch die Welt. 2015
Neuauflage  dieser

war eine
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Antikriegs-Ausstellung zu Gast auf
dem International Arsenal Book Fes-
tival in Kiew. Insgesamt waren 13
eindrucksvolle Plakate zu sehen:
sechs in deutscher Sprache, sechs in
ukrainischer Sprache sowie ein zwei-
sprachiges Informationsplakat.

Die Gebiihren fir die Teilnahme an
der Aktion kamen ohne Abzug dem
Projekt der polnischen Stiftung Fun-
dacja Powszechnego Czytania (Stif-
tung Lesen fiir alle) zu Gute, die mit
dem Geld ukrainische Kinderbiicher
kaufte und an gefliichtete Kinder in
Polen verteilte. Damit wurden so-
wohl die ukrainischen Kinder als
auch die ukrainischen Verlage unter-
stutzt.

Flankierend zur Plakataktion wurde
eine Auswahl von Bilderblichern
zum Thema Frieden von der Stadt-
bibliothek Salzgitter zur Verfigung
gestellt, die in der FABI angeschaut
werden konnten.

Seniorentag

Die FABI beteiligte sich mit einem In-
formationsstand und kleinen Aktio-
nen am Seniorenfest, das veranstal-
tet vom Seniorenbiro und dem Se-
niorenbeirat der Stadt Salzgitter
nach der Corona-Pause erstmals
wieder stattfand.
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Bei schonem Wetter war es eine
gute Gelegenheit, mit Seniorinnen
und Senioren ins Gesprach zu kom-
men, Uber die DUO-Qualifizierung
zum Alltagsbegleiter zu informieren,
Kontakte zu knipfen und die vielfal-
tigen Angebote im Bereich Senioren-
bildung, Gesundheit und Pravention
zu prasentieren.

Solidaritatstafel zum Godehards-
jahr des Bistums Hildesheim

In Kooperation mit den Pfarrgemein-
den unter Leitung der Gemeindere-
ferentin Silvia Wahl gestalteten wir
mit vielen weiteren Mitwirkenden
im Rahmen des Godehardjahres
eine gelungene Solidaritatstafel mit.

3, September 2022 1. .
PR St. Joseph L Op
50 Sa(\!“ P Sa/e // %

Bei sommerlichem Wetter genossen
viele Gemeindemitglieder, Besu-
cher*innen der Warmestube, Chor-
mitglieder, Kitas und viele mehr das
Beisammensein, die Begegnung und
das gemeinsame Feiern. Es war ein
schones Fest mit Kinderschminken,
Hipfburg, Kaffee und Kuchen, Ge-
sprachen, Gesang und Musik.

FREUDE * HUPTBURG - KAFFEE « KUCHEN « EIS + GEMEINSCHAFT » SPIELE « SPAR + MUSIK + GESPRACHE - GUTE LAUNE « SOFTGETRANKE

KOST ENFREI
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Kultur und Gesellschaft

Biindnis Leben mit Kindern in Salz-
gitter

~~Leben mit Kindern

.\ Bindnis fUr Familie, Erziehung und Bildung in Salzgitter

Das Biindnis fir Familie, Erziehung
und Bildung in Salzgitter , Leben mit
Kindern“ besteht inzwischen seit 20
Jahren. Es beschaftigt sich mit aktu-
ellen Themen, die fir Familien in der
Kommune Salzgitter und darlber
hinaus von Bedeutung sind.

Das Bindnis ist ein Netzwerk von
Einrichtungen der Stadt Salzgitter,
die ihre Kompetenzen bindeln und
nutzen, um eine Lobby flir Familien
zu sein. Die Kath. und die Ev. Fami-
lien-Bildungsstatte sind Initiatoren
und Motoren des Netzwerkes.

17
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Erstmals seit Beginn der Corona-
Pandemie fand anlasslich des Jubila-
umsjahrs das beliebte Spielfest wie-
der statt und begeisterte mit einfa-
chen Spielaktionen zum Mitmachen.

Das Spielfest wurde insgesamt sehr
gut angenommen, etwa 250 Kinder
und ihre Familien konnten erreicht
werden. Das waren zwar etwas we-
niger Teilnehmer als in den Vorjah-
ren, vermutlich auch durch den
leichten Regen bedingt. Angesichts
der nach wie vor bestehenden Vor-
sichtsmaBnahmen wie Wegmarkie-
rungen und weiter Abstande war es
ein erfreulicher, frohlicher und ent-
spannter Nachmittag fir die teilneh-
menden Eltern, GroReltern und Kin-
der.
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In diesem Jahr nahmen Familien mit
jungeren Kindern im Kita- und
Grundschulalter teil. Auffallig war,
dass die motorischen Fahigkeiten im
Durchschnitt schwacher waren als in
den Vorjahren.

Diese Beobachtung wird durch Stu-
dien gestitzt, die ursachliche Zu-
sammenhadnge in der Pandemie mit
Isolation, fehlenden Sportangebo-
ten in Kita, Schule und Freizeit und
starkerem Verbleib der Kinder im
hauslichen Bereich herstellen.

Zentrale Themen fir die weitere
Netzwerkarbeit des Blindnisses sind
die Situation gefliichteter Familien
in Salzgitter, Armutspravention als
Querschnittsaufgabe und das Auf-
fangen der psychosozialen Folgen
der Pandemie.

Familien in Bewegung zum Weltkindertag

Salzgitter
sple

jelplatz

{der Wiese 2™ Piatenspnetp

v
jttersee. .
salzgitter -

- s 'm"]“a\\::hub und Dacke.
i ple U0 S e s i ¥

sind hestlich wil .

\thS.

~-Lepen Mt Kindern
(\_. enen fes

Salzgitter spielt@,

mit tollen Aktivitaten wie...

©® Hindernislauf \
) Bewegungsspiele
@ rallye

@ Aktionen fiir Familien
O Wurfspiele

@ schwungtuch

O Hiipfspiele
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FZSZ

Freiwilligen Zentrum
Salzgitter e.V.

Seit 15 Jahren fiir Salzgitter aktiv!

Gemeinniitzige Einrichiungan
informieren liber
freiwilliges Engagement.

9. September 2022
10:00-14:00 Uhr

Creteil Passage
SZ-Lebenstedt

19
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Entwicklung des Freiwilligenzent-
rums Salzgitter 2022

Das Freiwilligenzentrum Salzgitter
e.V. in Tragerschaft der Familien-Bil-
dungsstatte und der Caritas feierte
2022 15 jahriges Bestehen. Schwer-
punkt der FABI in der Tragerschaft
ist der Bereich Bildung fiir Ehren-
amtliche, Qualitatsentwicklung und
Forderung freiwilligen Engagements
in allen Bevdlkerungsschichten und
Altersstufen.

Das Jubilaum wurde coronagerecht
mit einer Aktion flr gemeinnitzige
Einrichtungen drauBen in der Le-
benstedter Innenstadt begangen
und stand unter dem Motto Trom-
meln firs Ehrenamt. Die ausstellen-
den Einrichtungen nahmen nach der
langen Zeit die Gelegenheit zur Pra-
sentation der Angebote fur ehren-
amtliches Engagement gerne wabhr.

Die Aufgaben der ehrenamtlichen
Teammitglieder und des Geschafts-
fihrers Patrick Kolzuniak lagen pri-
mar in der Beratung und Begleitung
von Ehrenamtlichen und in der Ein-
zelfallberatung Hilfesuchender und
in Informationsgesprachen.

Insgesamt zeichnet sich auch im Be-
reich des Ehrenamtes eine deutliche
Erholung nach dem Corona-Krisen-
jahr 2021 ab, die sich deutlich in stei-
genden Beratungsstunden darstellt.

Besondere Schwerpunktthemen des
Freiwilligenzentrums waren die Ad-
ministration der zum 01.05.2020 ge-
starteten Ehrenamtskarte in Salzgit-
ter und die Pilotphase des Mitwirk-
O-Maten unter Forderung der Deut-
schen Stiftung fir Engagement und
Ehrenamt sowie der Landesarbeits-
gemeinschaft der Freiwilligenagen-
turen.
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Weiterbildungsnetzwerk

Nifbe — Regionale Weiterbildungs-
reihe fur Kita-Leiter*innen

In Kooperation mit der Stadt Salzgit-
ter fanden als flankierende Mal3-
nahme der Regionalen Transfer-
stelle nifbe-SidOst in Hildesheim ein
durch die FABI organisierter Work-
shop der neuen Reihe , Kita-Leitung
in der Region” statt.

Das in Zusammenarbeit mit der Kita-
Fachberatung der Stadt Salzgitter
entwickelte Konzept der nifbe-Ver-
anstaltung verfolgte die Zielsetzung,
Leitungskrafte und ihre Stellvertre-
tungen in ihrer verantwortungs- und
anspruchsvollen Funktion mit ihren
zahlreichen Anforderungen und viel-
faltigen Aufgaben zu begleiten und
in ihrer professionellen Handeln zu
unterstutzen.

Y

g
Die Kita-Leitungsrolle —
zusammen meistern

Die professionella Rolle als  Kita-Leiter'in - wird
nicht nur ven eigenen, sondern auch von fremden
Erwartungen und Vorstellungen - zum Beispiel von
Tragervertratungen, Kolleg*innen und Eltern - gepragt.
Einrichtungsleitungen empfinden es nicht selten
als herausfordernd, diese in Beziehung zueinander
zu setzen. Eine Fille an zu leistenden und nicht
immer hinreichend definierten Aufgaben der Lei-
tungstatigkeit und wvielerorts unzureichend erlebte
Rahmendbedingungen fithren haufig zu Unklarheiten
und Widerspriichen in der Rollengestaltung.
Gleichzeitig stellt sich die Frage, auf welche
Kraftquellen Leitungen dberhaupt zuriickgreifen? Wo
und wie erfahren sie Rickhalt und Unterstiitzung bei
der Bewaltigung des Leitungsalltags, um den kom-
plexen Anspriichen gerecht werden zu kinnen?
Nehmen Sie sich an diesem Vormittag Zeit, inj -~
Austausch und Zusammenarbeit mit weiteren Kita—'.;". -
Leiter*innen Ihre individuelle Leitungsrolle zu "; )
reflaktieren und zu stirken. Entdecken und basprechen =
Sie gemeinsam gewinnbringende Maglichkeiten der
Entlastung.

08.06.2022, 09.00 bis 13.00 Uhr
Kath. Familien-Bildungsstatte Salzgitter,
Saldaersche Str. 3, 38226 Salzgitter

Referentin:

Natascha Preukschas,

Dipl -FPadagogin, Fachberatung Sprach-Kita,
nifbe-Prozessbegleiterin, Referentin und Coach

FABI
SALZGITTER

Kooperationspartner *innen:

& Sal%itter

EIDER FIORDERN UMD FAMILIEN UNTERSTITZEN




Auf Anregung der FABI konnte diese
erst seit 2022 jahrlich stattfindende
Weiterbildungsreihe fir Kita-Lei-
tungskrafte in Salzgitter angeboten
werden. Mit dem Workshop ,Die
Kita-Leitungsrolle zusammen meis-
tern” wurden Kita-Leiter*innen und
stellvertretenden  Einrichtungslei-
tungen aus den Regionen Braun-
schweig, Goslar, Gottingen, Helm-
stedt, Hildesheim, Holzminden,
Northeim, Salzgitter, Wolfenbiittel
und Wolfsburg erreicht. Die Veran-
staltung ermoglichte Raum und Zeit
fur Austausch, Reflexion und Vernet-
zung mit Leitungskolleg*innen und
konnte somit zur individuellen Wei-
terentwicklung und Starkung beitra-
gen.

Ein sich anschlieRendes Leitungs-
coaching vertiefte diese Moglichkeit
zu kollegialem Austausch und Bera-
tung unter Anleitung einer erfahre-
nen Prozessbegleitung.

Koordination von Inhouse-Schulun-
gen und Demokratie-Werkstatten

Die aktuelle nifbe-Qualifizierungsini-
tiative steht unter dem Motto , Viel-

Ill

falt leben und erleben!” mit dem Fo-
kus ,Demokratie starken®. Die Kath.
Familien-Bildungsstatte ist langjahri-
ger Partner in der Koordination der

Angebote in der Region Salzgitter.
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Der kompetente Umgang mit Vielfalt
und ihren zahlreichen Dimensionen
wie z.B. Kinder mit Migrations-,
Fluchthintergrund, Kinder mit Han-
dicaps, Kinder aus Armutslagen oder
sexuelle und geschlechtliche Identi-
tat stellt far Fachkrafte eine der
zentralen Herausforderungen dar —
vor allem im Hinblick auf Chancen-
und Bildungsgerechtigkeit.

Ab 2021 hat das nifbe neben den be-
wahrten Formaten der Inhouse-

MaRnahmen und Leitungs-

Coachings auch praxisorientierte
Demokratie-Werkstatten in Form
von Inhouse-MalRnahmen mit Ver-

bundanteilen entwickelt.

Hier kénnen sich Kita-Teams orien-
tiert an der eigenen Ausgangslage
mit der konkreten Weiterentwick-
lung von Demokratiebildung und
Partizipation in ihrer Einrichtung be-
schaftigen und ihr eigenes Verhalt-
nis dazu reflektieren.

Zusatzlich kénnen konkrete Zielset-
zungen der Einrichtungen wie bei-
spielsweise die Erarbeitung einer
Konzeptentwicklung fir ,Schllssel-
situationen”, die EinfUhrung eines
Beteiligungsinstrumentes, die Vor-
bereitung und ggf. Durchfliihrung ei-
nes Partizipationsprojektes oder die
Konzeptentwicklung fir das Be-
schwerdemanagement entwickelt

werden. Erganzend zur Arbeit in den



Inhouse-MaRRnahmen besteht die
Moglichkeit, sich mit anderen Kitas
zu Erfahrungen mit diesem Themen-
gebiet austauschen.

Das nifbe bietet in Kooperation mit
Kath. Familien-Bildungsstatte Salz-
gitter den regionalen Krippen, Kin-
dergarten und Kitas folgende kos-
tenfreie Qualifizierungs-Formate an:

e Gruppen-Coaching fiir Kita-
Leiter*innen,

e Inhouse-Malinahmen fiir Kita-
Teams,

e Demokratie-Werkstatten fur
Kitas,

Kitas bewerben sich bei nifbe fir
eine MaRRnahme. Die Kath. Familien-
Bildungsstatte als Bildungstrager
Ubernimmt die Koordination:

e Absprache der Themen mit
Kita-Leitungen,

e Vermittlung der Prozessbe-
gleitungen,

e Begleitung der Prozesse,

Ab-

e Honorare, Verwaltung,

rechnung mit nifbe.
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Early-Excellence Qualifizierung

Von Oktober 2021 bis Mai 2022 fand
der Zertifizierungskurs ,Fachkraft
far Early Excellence” in Kooperation
mit dem Fachdienst Kinder, Jugend
und Familie der Stadt Salzgitter und
der Heinz-und-Heide-Durr Stiftung
unter Teilfinanzierung durch das
Projekt Integration durch Enkultura-
tion (NBank) statt. Es handelt sich
dabei um ein Pilotprojekt der Stif-
tung als bundesweit erstes Kursan-
gebot dieser Art.

Die Besonderheit der Qualifizierung
lag darin, dass sie vor Ort und nicht
an den Fortbildungsstandorten der
Stiftung durchgefiihrt wurde. Somit
stellte sie ein Modell-Projekt exklu-
siv in Salzgitter dar.

Uber fiinf Module setzten sich die
Erzieher*innen in der Fortbildung in-
tensiv mit den Grundgedanken und
Leitlinien des Early Excellence Ansat-
zes auseinander, um ihninihren Ein-
richtungen als Ansprechpartner-
und Multiplikator*innen weiter zu
verankern.

Gestartet war der Kursus im Oktober
2021 mit 18 padagogischen Fach-
kraften aus 12 unterschiedlichen
Kita-Einrichtungen. Darunter Mitar-
beitende der Familienzentren, aber
auch aus anderen Salzgitteraner Fa-
milien-Kitas. Er umfasste flinf
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Module mit einem Umfang von 13,5
Tagen mit 108 theoretischen Unter-
richtseinheiten und exemplarischer
Umsetzung in der Praxis.

Die Teilnehmenden konnten ihr
Fachwissen erweitern, erhielten Im-
pulse und Beispiele, wie sie EE in der
Praxis umsetzen konnen. Auf diese
Weise erhielten sie einen neuen
Blick auf ihre Arbeit. Entsprechend
der Grundsatze des EE der Anerken-
nung der individuellen Einzigartig-
keit und Ressourcenorientierung
werden auch die Eltern intensiver in
die Bildungsarbeit ihrer Kinder mit
einbezogen und die Kolleginnen und
Kollegen in den Einrichtungen die
neu gewonnene Sichtweise zu ver-
mitteln.
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Im Mai 2022 fanden die abschliel3en-
den Prifungen zur Fachkraft Early
Excellence mit kreativ gestalteten
Abschlussprasentationen der 13
Teilnehmenden statt. Die erfolgrei-
che Zertifizierung wurde im feierli-
chen Rahmen begangen.



Modellprojekt des Nationalen
Zentrums Friihe Hilfen in Salzgit-
ter

Familien-Bildungsstatten haben die
Aufgabe, ihre Angebote vor allem
auch bildungsfernen Familien, Fami-
lien in belasteten Situationen und
Familien mit Zuwanderungsbiogra-
fie zuganglich zu machen.

Ziel ist es, mit den Bildungsangebo-
ten positive Lebensbedingungen zu
fordern, um die Erziehungskompe-
tenz von Miuttern und Vatern und
anderen Erziehungsverantwortli-
chen zu starken, und diese in der
Wahrnehmung ihrer Erziehungsver-
antwortung zu unterstitzen und ge-
sellschaftliche Teilhabe zu ermaogli-
chen durch Vermittlung von Spra-
che, Kenntnissen und Kompetenzen.

Das Angebot der Familienbildung
soll in Kooperation mit der Kinder-
und Jugendhilfe, mit Schule und wei-
teren Partnern gestaltet werden. In-
sofern ist ein relevanter Bestandteil
der Ermoglichung gesellschaftlicher
Teilhabe die Kooperation und Netz-
werkarbeit im sozialen Raum.

Familien-Bildungsstatten wirken
maligeblich in verschiedenen Gre-
mien auf Bundes- und Landesebene
mit wie auch in kommunalen und
kirchlichen Gremien, Arbeitsgrup-
pen und Netzwerken. Haufig sind Fa-
milien-Bildungsstatten durch das
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sensible Wahrnehmen gesellschaft-
licher Entwicklungen und Tendenzen
Initiatoren oder Impulsgeber fiir den
Diskurs und die Gestaltung koopera-
tiver Prozesse vor Ort.

Die FABI engagiert sich neben vielen
weiteren Gremien und Arbeitsgrup-
pen als Netzwerkpartner in den Fri-
hen Hilfen der Stadt Salzgitter wie
auch dem Netzwerk Kinderschutz
und Gesundheit. Friihe Hilfen dienen
der Starkung der elterlichen Bezie-
hungs- und Erziehungskompetenz.
Mit dem Ziel, jedem Kind von Anfang
an eine gesunde Entwicklung und
ein gewaltfreies Aufwachsen zu er-
moglichen, bieten Frihe Hilfen Fa-
milien Unterstitzung, Beratung und
Begleitung.

Angebote Friiher Hilfen lassen sich in
Salzgitter lebensphasenbezogen in
verschiedenen Systemen wie z.B. im
Gesundheits- und Sozialwesen, im
Beratungssektor, der Kinder- und Ju-
gendhilfe, der Frahforderung, in
dem frihkindlichen Betreuungs- und
Bildungsbereich sowie an den viel-
faltigen Orten der Begegnung fir Fa-
milien finden. In der Zusammenar-
beit der Fachkrafte in diesen Berei-
chen spielt die Qualitatsentwicklung
im Hinblick auf familienfreundliche
Infrastrukturen eine wichtige Rolle.
Beteiligungs- und Partizipationspro-
zesse von Familien ricken zuneh-
mend in den Vordergrund.



In Salzgitter leben aktuell etwa
106.900 Menschen aus tber 130 Na-
tionen, darunter knapp 11.000 Kin-
der unter 10 Jahren, verteilt auf 31
Stadtteile. Trotz seines Status als
drittgrofSter Industriestandort Nie-
dersachsens weist Salzgitter derzeit
eine Arbeitslosenquote von 9,4 %
auf und liegt damit Gber dem nieder-
sachsischen (5,4%) sowie bundes-
weiten (5,3%) Durchschnitt (Stand
10/2022). Der Auslanderanteil der
Stadt liegt derzeit bei tGber 21,5 %,
der Anteil der Menschen mit Migra-
tionshintergrund bei Uber 45 %, in
einigen statistischen Bezirken bis zu
70 % und in einigen Kindertagesstat-
ten und Schulen bei Giber 95 %.

Als Modellkommune nimmt die
Stadt Salzgitter neben Leverkusen
und dem Rhein-Lahn-Kreis an einem
Projekt des Nationalen Zentrums
Frihe Hilfen teil. Dieses bietet eine
Prozessbegleitung kommunaler
Netzwerke Uber drei Jahre (2022 —
2024) mit dem Ziel, die Netzwerke
Frihe Hilfen und seine Akteure in
der Qualitatsentwicklung zum Aus-
bau von familienfreundlichen Infra-
strukturen zu unterstitzen. In dia-
logorientierten Formaten werden
gemeinsam losungsorientierte Vor-
gehensweisen flir Beteiligung und
Partizipation von Familien als einem
zentralen Qualitatsentwicklungs-
thema der Friihen Hilfen entwickelt.

In Vorbereitung fiir das Modellpro-
jekt wurde durch die Steuerungs-
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gruppe der Stadt Salzgitter eine Pla-
nungsgruppe installiert. Hier wirkt
die Kath. Familien-Bildungsstatte
Salzgitter gemeinsam mit Erzie-
hungsberatungsstelle, Kinderschutz-
beauftragtem, Familienhebamme
und weiteren kommunalen Akteu-
ren Friher Hilfen aktiv an der Gestal-
tung des Prozesses unter Prozessbe-
gleitung durch das NZFH mit.

Das Projekt startete von April bis
Juni 2022 mit einer Vorbereitungs-
phase und darauffolgender Konsti-
tuierungsphase von Juli bis Septem-
ber. Im Rahmen der Zielbestim-
mungsphase fand am 27.10.2022 ein
1. Kommunaler Workshop statt, der
aus der Planungsgruppe unter dem
Prinzip Aus dem Netzwerk fiir das
Netzwerk entwickelt und durchge-
fihrt wurde. Moderiert wurde der
Workshop durch Jonas Blankenagel
als Projektkoordinator NZFH und
Anna Koch (Teamleitung Familien-
service Stadt Salzgitter).

Der 1. Kommunale Workshop diente
dem Einstieg in den gemeinsamen
Arbeitsprozess des Netzwerkes
Frihe Hilfen Salzgitter in die Ausei-
nandersetzung mit Fragen von Ge-
staltung und Umsetzung von Beteili-
gungs- und Partizipationsprozessen
von Familien. Es erfolgte eine inten-
sive Auseinandersetzung mit dem
Begriff der Partizipation und seiner
konkreten Erscheinungsformen und
Umsetzungen in den Frihen Hilfen
in Salzgitter mit dem Ziel der
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Entwicklung eines gemeinsamen Be-
griffsverstandnisses.

Am Workshop nahmen etwa 40 Teil-
nehmer*innen des Netzwerkes
Frihe Hilfen Salzgitter aus dem Ge-
sundheits-, Sozial-, Bildungs- und Be-
treuungsbereich, der Polizei sowie
dem Freizeitsektor teil. Gemeinsam
wurden Definitionen fiir Partizipa-
tion entwickelt, die aus der Praxis
und der Situation vor Ort mit Leben
gefillt sind.

Bereits fur den Februar des Folgejah-
res wurde ein 2. Workshop geplant,
der an die Arbeitsergebnisse des 1.
Kommunalen Workshops ankniipft
und sich intensiver mit Auspragun-
gen von Partizipation in den jeweili-
gen Einrichtungen, Organisationen
und Angeboten auseinandersetzen
wird.

Dabei wird das Modell der Partizipa-
tionspyramide von StraBburger /
Rieger als Arbeitsgrundlage zum Tra-
gen kommen.

An die sich anschlieRende Malinah-
menphase von Mai bis November
2023 und der darauffolgenden Um-
setzungsphase ab Dezember 2023
erfolgt eine Evaluations- und Trans-
ferphase bis Juni 2025.

Die Prozesse und Ergebnisse werden
in einem kommunalen Leitfaden
festgehalten. Sie dienen zur Quali-
tatssicherung als Grundlage fiir wei-
terfihrende Qualitatsentwicklungs-
prozesse in der Kommune sowie
dem bundesweiten Transfer. So koén-
nen Fachkrafte aus anderen Kom-
munen von den Ergebnissen lernen
und profitieren.

Zur Sicherstellung des bundesweiten
Transfers und der Nachhaltigkeit
werden auch die Landeskoordinie-
rungsstellen Frihe Hilfen von Beginn
an mit einbezogen. Die Ergebnisse
und die erprobten, [6sungsorientier-
ten Vorgehensweisen in jedem Ent-
wicklungsthema werden in Hand-
lungsleitfaden  zusammengefasst.

Diese werden allen Akteuren der




Frihen Hilfen bundesweit zur Verfu-
gung gestellt.

Das Projekt wird aus Mitteln der
Bundesstiftung Friihe Hilfen des
Bundesministeriums fiir Familie Se-
nioren, Frauen und Jugend (BMFSF)J)
gefordert und mit Mitteln der Auri-
dis Stiftung GmbH kofinanziert.

Familien-Bildungsstatten agieren als
professionelle Akteure Friiher Hilfen
innerhalb  des interdisziplindaren
kommunalen Netzwerkes, initiieren
Angebote fir Familien, gestalten
Ubergangsprozesse zwischen den
Lebensphasen u.v.m. und unterstit-
zen damit die politisch-strukturelle
Verankerung und die Qualitatsent-
wicklung Friher Hilfen kommunal.
Vor diesem Hintergrund bietet die
Mitgestaltung des Modellprozesses
in Salzgitter die Hoffnung zur poli-
tisch-strukturellen Verankerung und
strukturellen Weiterentwicklung
von Angeboten der Frihen Hilfen
unter Mitgestaltung und Expertise
aus der Familien-Bildung.
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FiZ — Familien-Zentrums-Ver-
bund

Der FiZ-Verbund Salzgitter ist ein
Verbund Katholischer Einrichtungen
fir Bildung, Beratung, Betreuung
und Soziales und wurde am 1. Marz
2007 nach intensiver Planungs- und
Vorbereitungsphase gegriindet.

Er bietet Beratung, friihkindliche Bil-
dung, Familienbildung, Erziehungs-
und Unterstitzungsangebote vor
Ort und bei gemeinsamen zentralen
Veranstaltungen.

Zentrale Steuerungselemente sind
u.a. regelmaliige Leitungskonferen-
zen und Studientage, Aktionstage,
Krippenkonferenz und Integrations-
AG sowie Weiterbildungsangebote
fir padagogische Fachkrafte.

Mit einer gemeinsamen Feier wurde
die langjahrige Koordinatorin des
FiZ-Verbundes und Fachbereichslei-
terin der FABI in den Ruhestand ver-
abschiedet und fiir ihre erfolgreiches
und inspirierendes Wirken gewdr-
digt.

Die Kitas und Familienzentren waren
2022 weiterhin stark durch perso-
nelle Engpasse, Krankheitswellen,
und Erschopfung von Mitarbeiten-
den und Familien herausgefordert.
Dennoch fanden etliche Kurse und
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Veranstaltungen des FiZ-Verbundes
wieder statt.

Unter Leitung der FABI wurden je-
doch sowohl Leitungskonferenzen
durchgefiihrt und somit wichtige
Kontakte und der thematisch-inhalt-
liche Diskurs weitergefiihrt.

Der diesjahrige Studientag griff die
Vorjahresthematik der Starkung der
individuellen Resilienz der Teams er-
neut auf und bot neben theoreti-
schem Input Impulse fir die padago-
gische Praxis und Multiplikation in
den Kitas und Familienzentren.
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Fazit der Arbeit der FABI 2022

Insgesamt zeichnet sich eine deutli-
che Erholung und Wiederbelebung
der Beratungs- und Bildungsarbeit in
der Katholischen Familien-Bildungs-
statte Salzgitter PLUS ab. Diese spie-
gelt sich in steigenden Unterrichts-
stunden und Teilnehmendenzahlen
wieder. Noch ist das Vor-Corona-Ni-
veau nicht wieder ganz erreicht, na-
hert sich diesem aber an.

Eine Schwerpunktsetzung der FABI
fir den Berichtszeitraum lag in ver-
starkter Offentlichkeits- und Netz-
werkarbeit. Hier konnten diverse
Kontakte geknlpft, Kooperations-
partner gewonnen, Projekte entwi-
ckelt, Zielsetzungen entwickelt und
der Bekanntheitsgrad der FABI und
ihrer Leitung und Fachbereichslei-
tung deutlich gesteigert werden.

Weitere Schwerpunktsetzungen der
Arbeit lagen in der Unterstlitzung
unserer Zielgruppen in den Heraus-
forderungen und Folgen der Pande-
mie, Begleitung in der krisenbelaste-
ten Zeit, Begleitung und Beratung
von Familien, Unterstitzung ge-
flichteter Menschen. Passgenaue
Angebote wurden entwickelt und
Fordermittel zur Fortflihrung be-
wahrter Formate akquiriert.
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Im Bereich unseres Weiterbildungs-
netzwerkes konnte die FABI mit der
Early-Excellence-Qualifizierung und
Flankierenden MalRnahmen des
nifbe ihren Wirkungsgrad ausbauen
und festigen und sich noch starker
als Bildungspartner in der Region
etablieren.

Zentrale Themen fir die weitere Ar-
beit sind die Themenkomplexe Ar-
mutspravention und Entwicklung
von Angeboten fir das Auffangen
der psychosozialen Folgen der Pan-
demie.

Als weiterer Schwerpunkt kristalli-
siert sich die Erreichbarkeit von Va-
tern in der Familien-Bildung und die
Unterstlitzung dieser in der Wahr-
nehmung ihrer Erziehungsverant-
wortung ab. Dabei interessieren uns
die Fragen, welche Vater mit Ange-
boten der Familien-Bildung erreicht
werden und welche Angebote Vater
besonders ansprechen. Zielperspek-
tive ist die Vernetzung der Akteure
innerhalb der Stadtgesellschaft und
die Etablierung eines Vaternetzwer-
kes auch in Salzgitter.



OFFENTLICHKEITSARBEIT / PRES-
SEARBEIT 2022

=>» FABI Jahresprogramm

=>» FABI Gutscheine fiir Baby-Begri-
Rungspakete — Eltern-Kind-
Kurse

=>» Werbeflyer, Handzettel, Plakate,
Einladungen fir laufende Ver-
anstaltungen in Salzgitter, Wol-
fenbuttel und Goslar

=» Broschiire der FiZ FamilienZent-
rumsVerbund Einrichtungen

=>» Flyer FreiwilligenZentrum Salz-
gitter

=>» Pressearbeit zu verschiedenen
Themen und Veranstaltungen
und kurze redaktionelle Bei-
trage in der Salzgitter-Zeitung,
Salzgitter am Wochenende,
Wolfenbutteler Zeitung, Gosla-
rer Zeitung, Harz Kurier, Kir-
chenzeitung z.B. Uiber neue
Kurse, Seminare, Veranstaltun-
gen und Projekte im laufenden
Programmijahr und besondere
Themen

=>» RegelmaiRige Aktualisierung der
Homepage

=>» Vorstellung unserer Arbeit und
besonderer, aktueller Vorhaben
in Arbeitsgemeinschaften und
Gremien auf kommunaler und
Landesebene.

31



TATIGKEITSBERICHT 2022

Pressespiegel 2022

26 4 41. Jahrgang - 2.Juli2022  www.hallosalzgitter.de

Zustellung (0800) 1234-909 - Geschaftskunden (05341) 176631-8/-9 - Kleinanzeigen (05341) 176631-0/-1 - Redaktion (05341) 176631-2

~ Eine Lobby fiir die Kleinsten

Das Biindnis ,Leben mit Kindern" in Salzgitter setzt sich seit 20 Jahren flr die Familien ein

VON ROLAND WEITERER

Salzgitter. Das ,Leben mit Kin-
dern“ hilt die Menschen immer

und Familien ist eine ihrer wich-
tigsten Aufgaben. Sie fanden zu-
sammen, um Ressourcen, Kom-

und Pc iale zu ver-

jung, auch wenn das regionale
Biindnis in Salzgitter lingst er-
wachsen geworden ist. Vor 20
Jahren schlossen sich verschie-
dene Institutionen auf Initiative
der Evangelischen und Katholi-
schen Familien-Bildungsstitte
zusammen, um eine Lobby- fiir
die Kleinsten zu bilden. Entstan-
den ist das erste multiprofessio-
nelle Netzwerk im Bereich der
Arbeit fiir Familien, das mit Stolz
auf die Leistungen in den zwei
Jahrzehnten blickt und auch im
fortgeschrittenen  Alter nicht
nachlassen will.

In dem Gremium sitzen Insti-
tutionen, Einrichtungen und Ini-
tiativen, die eines gemeinsam ha-
ben: Die Férderung von Kindern

binden und Vorhaben fiir Kin-
der- und Familienfreundlichkeit
zuentwickeln. Kindergirten, Be-
ratungsstellen, Wohlfahrtsver-
bénde, Hilfsorganisationen, Job-
center, Polizei, Fachdienste der
Stadtverwaltung,  Stadtbiblio-
thek, Gesundheitsamt und Ver-
treter der Wohnungswirtschaft
gehoren zum Kreis der Beteilig-
ten. ]

WVielfiltige Initiativen und
Angebote wurden in den Jahren
immer wieder gestartet, einige
haben mittlerweile einen etab-
lierten Platz in Salzgitter", so Ste-
phanie Temborius, Leiterin der
Kath.  Familienbildungsstitte.
Ein Beispiel sei der Familienweg-
weiser, der mittlerwéile in der

Sind stolz auf 20 Jahre Arbeit: Vertreterinnen und ein Vertreter der
Institutionen, die dem Biindnis "Leben mit Kindern* an

fiinften Auflage erscheinen wird.
Das Biindnis nahm aktiv teil am
Leitlinienprozess von 2008 bis
2015, um Salzgitter zu einer kin-

der- und familienfreundlichen

Lernstadt zu machen.

Fragen in der Kinder- und Fami-
lienpolitik zu wecken-und mit
Fachwissen und Erfahrung aus
der Praxis zu hinterlegen. Ste-
phanie Temborius: ,, Durch seine
multiprofessionelle Zusammen-
setzung ist eine sensible und
frithzeitige Wahrnehmung fami-
lienrelevanter Themen und He-
rausforderungen méglich.”

Insofern versteht sich das
Biindnis auch als Seismograph
fiir die Lebenssituation von Kin-
dern und Familien. Die Mitglie-
der wollen sich auch kiinftig da-
fiir ei Salros

FOTO: RK.

Zahlreiche Aktionen, Veran-
staltungen und Tagungen tragen
seit 20 Jahren dazu bei, die Kin-
der- und Familienfreundlichkeit
zu stirken, Problembewusstsein
fiir die sich stindig andernden

gl als at-
traktiven Lebens-, Lern- und
Arbeitsort fiir Familien zu erhal-
ten. Eine Art Geschenk gibt es
auch. Stephanie Temborius: ,Wir
freuen uns, nach zweijihriger
Pause das beliebte Fest ,Salzgit-
ter spielt“am 24. September wie-
der begehen zu konnen.* -

Spiele fiir alle am Salzgittersee

Das Biindnis ,Leben mi‘; Kindern“ Iadt die Familien zum Fest am 24, September ein

Salzgitter. Nach zwei Jahren -

Pause ist es endlich wieder so-
weit:  Die. beliebte Initiative
»Salzgitter spielt* will zum Welt-
Kindertag wieder méglichst viele
Familien mit unterhaltsamen
und beliebten Aktionen fiir
Klein und GroR in Bewegung
bringen. Fussball-Dart, Ge-
schicklichkeitsspiele, Hinder-
nislauf,  Schubkarrenrennen,
Dosenwerfen und ahnliche Ak-
tivititen diirften fiir einen frohli-
chen Nachmittag sorgen.

Alle Kinder und Familien aus
Salzgitter sind eingeladen, am
Sonnabend, 24. September, von
14 bis 18 Uhr auf der Wiese am
Piratenspielplatz dabei zu sein,
Ausgerichtet wird das Fest vom
Biindnis ,Leben mit Kindern®
Salzgitter gemeinsam mit der
Stadt. Die Aktionen und Spiele
sind so gestaltet, dass Kleine und

Grofle gleichermaflen
mitmachen kénnen und
Spal haben diirften.
Wie bei den vergange-
nen  Veranstaltungen
sind alle Gaste eingela-
den, an der Rallye mit
mehr als zehn Stationen
teilzunehmen und dafiir
einen kleinen Preis zu
erhalten.

Das Spielfest ist damit
seit Jahren seiner Ur-
sprungsidee treu geblie-
ben und erfreut sich bei
den Familien in Salzgit-
ter grofier Beliebtheit.
Es ist zudem eine gute
Gelegenheit, die im
Biindnis  agierenden

e

Einrich

1 <=
"Salzgitter spielt" wiedel
essa Schénb

()b

zulernen und neue Er-
fahrungen und Anregungen fiir
ein bewegtes Familienleben mit

nach Hause zu nehmen. ,Salz-
gitter spielt wurde

n.

zehn Jahren vom Biindnis ,Le-
vor mehr  ben mit Kindern* in enger Zu-

52 - Zuhng 269 2022

.s-lz spielt” zog am Samstag viele Besucher auf die Wiese

neben den Piratenspielplatz.

Ein Tag voller Spiele fiir

Familien

YUONNE WEBER
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Salzgitter. Der Priiventionsrat

Jonas standen aus persénlichen
Griinden nicht wieder zur Wahl,
Das Foto zeigt (von links) Anja
Wolfgram-Funke  (Schriftfiihre-

-2 b : R T
: Stephanie Temborius, Daniel Ryll, Ramona Steinmann, |

e . \R s In-
'gerund Anna Koch gehoren zu den Organisatoren der Aktio

sammenarbeit mit der
Stadtverwaltung initi-
iert, um anlésslich des
Weltkindertages (20.
September) auf die
Rechte und Bediirf-
nisse von Kindern
aufmerksam zu ma-
chen.

Zum Biindnis Le-
ben mit Kindern Salz-
gitter gehoren die bei-
den  Familien-Bil-
dungsstiitten als Ini-

_ tiatoren, zudem Kitas,
Fachdienste der Ver-
waltung, Beratungs-
stellen, Wohlfahrts-
verbinde,  Vereine
und Hilfsorganisatio-
nen, Jobcenter, Pri-
ventionsteam der

FOTO: RK

Polizei und Vertreter der Woh-
nungswirtschaft.

N euer Vorstand

rin), Stephanie Temborius (Kas-

hats.einenVorstandneu gewahlt.  senpriiferin), Hans-Hermann
Vorsitzender Rolf Stratmann Nagel (Schatzmeister), Roswi-
und auch Schatzmeister Detlef tha Krum (Vorsitzende) und Vol-

ker Warnecke (Stellvertreter). Es
fehlen Petra Stiirmer (Kassen-
priiferin) und Bernd Koltrowitz
(Beisitzer). red

Ltigon
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Donnerstag, 1, September

Andrea Leifold erst letzte Seniorentag in Salzgitter-
Bad statt. Dann bremsten die Ein-
Lebenstedt. Von A bis Z wurde am schriinkungen der Corona-Pande-
Dienstag auf dem stz mie jeden Kontakt und weitere Ver-
und dem Otto-Brenner-Platz alles .mlhmgmmnbinu!mmd
gegeben: Vom AOK Servicezent- nun begierig drauf, dass wieder et- i
rum, der lle der Stadt  was angeboten wird. Sie waren lan- 4
Salzgitter bis hin zum Harzchub- gez:munundwlmn\u_rmdu b
igverein Salzgitter. hlich aktiver werden, fasste sic beim 2
botder 34. Seniorentag mit 45 Info-  Blick ins bunte Gemm;l zusam- k it
stindenund einembunten Bithnen-  men. Erstmals diente Leben- - :
programm einen wahren ,Markt stedter Rathausvorplatz als Veran- Unterhaltung und Beratung ummh“l.:u-_
der Moglichkeiten* fiir alle Fragen staltungsort. Verschiedenes wurde tedt an 45 Standen.
im erreich jorenalk: in den verga
Als emsige Vertreterinnen filr das ausprobiert, aber der zentra-
Zentrum Te Platzerwies ich als bislang bester ’_(m Z G #)_,
rithrten Monika Jiintschke und Jo- Ort. Die zahlreichen
fiir ein geselischaftlich aktives Da- ebenso verschiedene Kinstler und
sein, nicht nur im Rentenalter ﬂ Vereine ‘I:: cinem
sind der Knotenpunkt Musik-
u:hmqu:n aufund vor der Biihne,
cinen und Menschen, de auf der  Und es ging kingst nicht nur um
Suche nach einem Ehrenamtsind”,  Alltagshilfen wie Rdhmnn
Monika Jiintschke. ,Uns gibt es seif nmmsmdedmknAnna-
neun Jahren, undwirwarznvon An-  boten gestalteten sich die Ubergiin-
beginn bei den Senjorentagen mit gewsmwmmﬂdm
cinem Stand * Seni ﬁiean? - 50 auch | Saizgitter. Die El X
und Ehrenamt, dasbergeviel Poten-  bet [FABIY, der Katholischen des Lances kommt auch in Salz-
zial-ob in hauswirtschaftlichen Be- wSchauen _sie | gimhnm:mduwmh\g.Du
doch mal rein®, warben auch an de- reiwilligenzentrum  Salzgitter
ven Infostand die Geschaftsfuhre- (EZSZ), das sich seit zwei Jahren
e " rin Stephanie Temborius und Kurs- im Aufirag der Stadt um die Ver-
Dieleute sindnun  leiterin Gudrun Geisenheiser gabe kiimmert, schickt kommen-
ierie drauf. dass einen aktiven Lebensabend, Aktiv de Woche den nichsten Schwung
beglerig drauf, i Sein, da s hene Frage des Aers | rus 158 Fruen und Maer st
wieder etwas angeboten Alles ist méglich. Wir haben bex en in der Liste | <
: 5 |sweise Seniorinnen, schiftsfohrer Patrick Kolzuniak,
wird. T e Lo+ ki s Die Zah wirde mach sien |
Monika JUntschke, Fretsiligen-Zennum i 1,50 Stephani Temboré Worten vermutlich noch hoher
! P z“ i " liegen, doch die Corona-Pande-  ihre Ehrenamtskarten, mit dabei stehen F
Und fiiraktive U hamunger, ::f}m"d“ Dynamiketwasge-  Klotz und Patrick
. ‘f""""“"’.“‘""’“"‘"?‘l":w'" In Niedersachsen gibt es die  stellvertretender  Vorsitzender,
reichen, im Vereinsleben oder im ngen mit dem Ha oder Ehrenamtskarte schon seit 2007, sie als Kassenwartin.
Natur- und L futz. Ten- L ger Enkelist Salzgitter Silhrte sie erst 2020¢in, . Dasisteine schine Anerken-
denziell haben wir von zwei Alters-  die eigene Mobilitiit das hichst Gut. dennoch bewegt sich die Stadt  nung’, sagt das Ehepaar, dass die
! h gen: Und dafiir standen zwei Représen- schon auf dem Landesdurch-  Karten auch immer mehr nutzt
Wenn die Kinder aus dem Haus ge-  tanten der Polizei Salzgitter, M- | schnitt, li ganz leicht  KlausLehmann geht wichentlich
hen und bei Eintritt ms Renten: chael Scharf und Kathrin Leacey, | driaber. Zu den Besitzernund Be-  im - Thy schwimmen
alter”, ergdnzte Johanna Schink. Da asuf dem Rathausplatz parat. Nicht sitzerinnen der ersten Stunde, die  und zahlt iefles Mal 50 Cent we-
seien die Uberlegungen, noch eine  {nur), um Informationen zum En- vor zwei Jahren dic ersten Ehren-  niger. Bel cinem Kurzurlaub in
neue Aufgabe zu suchen, besonders keltrick und anderen G im Emp nah- n kamen seine Frau
schen zu geben, sondemn auch, um men, gehoren Klaus und Susanne  und er vergiinstigt ins Auswan-

ok, Schauen Sie vorbei, wir fin-
den bestimmt was pasundgs;', Tu-

SALZGITTER

Senioren werden an 45 Stéinden beraten und unterhalte

7Zu Themen wie Pflege und Mobilitiit wird am 34. Seniorentag ein umfangreiches Programm geboten

SONNABEND, 9. APRIL 2022

Die Ehrenamtskarte zieht

Das Freiwilligenzentrum Salzgitter hat bisher 158 Exemplare davon verteilt

Im Sozialverband VdK aktiv: Klaus und Susanne Lehmann zeigen
Carsten

Worten die Verbundenheit der
Inhaber und Inhaberinnen er-
héht. Allerdings gibt es eine Hiir-
de: Nicht jeder, der freiwillige
£ n ibernimmt, kann eine
Ehrenamtskarte bekommen. Wer
diese haben machte, muss min-
destens drei Jahre aktiv sein und
flinf Einsatzstunden pro Woche
leisten. Oder etwa 250 Stunden
im Jahr, denn auch Jm}elmbe'w
genes Arbeiten wird unterstitzt.
Dag ist gerade bei Vereinen und

mit einem Fohrsimulator der Ver-

den die Frauen die so zahl
beischlendernden  Semioren zum

vor- ht die mit Situa-

tionen im StraBenverkehr zu scha-

e vt Cominmar sind nnd hlsi:
SONNABEND, 1;

_Ein Viertel
In Bewegung

Institutionen laden.ein zum NOW-Fest auf den Martin-Luther-Platz

| Salzgitter. Um Motto das , Ein
Viertel bewegt sich” dreht sich
am Samstag, 17. September,
beim NOW-Staduteilfest statt.
Ein reichhaltiges Programm er-
wartet die Besucher von 12 bis 16
Uhr. Die Veranstaltung wird mit
einer Skumenischen Andachtim
e B, e
V. irchli -
de l?n wird, o
fach den ‘Begriiflungsreden
durch Vertreter der Stadt und
der Diakonie folgt ein buntes
Biihnenprogramm mit Kindern
der kirchlichen Kindergirten,
der Tanzschule Kwiatkowski,
dem Verein Bock auf Rock und
den MTV Cheerleadern. Parallel
sind Schnupperliufe und Staffel-
ldufe fiir Kinder und Familien
E;zlant. Die Ubergabe der Ur-
den erfolgt zwischen den
::ogdranmph uMn:dlzn auf der Biih-
lurcl leratori
Behrens-Schriter. ey
Kinder-Aktionen, mobile
spiele, Mitmachaktionen und

Laden ein zum Now-est auf den Marti

satoren Inessa Schonberger, ot
Schlinga, Sandra Jorns, Stefan Voges,
var, Anke Kasten, Daniel Ryll und Da;

Infostinde sollen an dem Nach-
l;:;'!:g‘d-mr sorgen, dass esden  mationen zum NOW-

weilig wird. Fiir Speisen und Ge-

3

gmar Janke.

ern zu keiner Zeit lang-

Lehmann. Beide sind seit sicben
bezichungsweise flinf Jahren im
Vorstand des Sozialverbandes
VAK Salzgister-Nord aktiv, er als

-Luther-Platz: die Organi-
Petra Behrens-Schréter, Klauso'wmI
Beate Kobrich, Walter Ko-

FOTO: PRIVAT

tranke wird gesorgt. Mehr Infor-
(OW-Stadtteil-

treffam Martin-Luther-Platz 1-3
gibt es unter 05341) 1886733
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dererhaus und andere Museen
hinein, Die Karten, die drei Jshre
lang gultig ist, raumen ihren Be-
sitzern in Niedersachsen und in

imF

FOTO: RIE

Bremen einen Prejsnachlass cin.
In Salzgitter machen 35 Unter-
nchmen, Diensteister und Insti-

iiblich, in denen
iingere Leute aktiv sind.

Denn was das Alter angeht,
werden die Nachwuchsprobleme

tutionen mit, g
sichen und 30 Prozent Rabatt.
Apotheken und Drogeriemiirk-
ten sind dabel, aber auch Optiker,
Computerhiindler, Girtnerelen
oder die Kleinkunstbah

einer Eh karte liegt bei
62 Jahren. Im Mittel leisten sie
6,7 Stunden pro Woche

und sind seit zwolf ) dabei,
Mit Abstand rangiert der Bereich
\ ioren/jugend (58

Patrik  Kolzunfak freut sich
iiber die Unterstiitzung und lade
alle Firmen ein, sich der Idec an-
zuschlieBen. Denn auch die Ge-
schifte hitten etwas davon, weil
die Ehrenamtskarte nach seinen

Juge
Prozent) vor dem Sport (10 Pro-
zent) und Feuerwehr/Rettungs-
dienst/Katastrophenschutz  (9).
Und noch etwas fillt auf: 66 Pro-
zent der Ausgezeichneten sind
Frauen.

trommeln fiirs Ehrenamt

Lebenstedt. Unter dem Titel
,Trommeln fiirs Ehrenamt“ fand
am Freitag in der Créteilpassage
ein Aktionstag zum 15-jdhrigen
Bestehen des Freiwilligenzent-
rums statt. Aussteller wie der Se-

nioren- und Pflegestiitzpunkt
Niedersachsen, der Nabu, der
BUND und das SOS-Kinderdorf
boten Infostinde an - und es
wurde kriftig fiir das Ehrenamt
getrommelt. red




NETZWERK- UND KOOPERATI-
ONS-PARTNER DER FABI SALZ-
GITTER

=» Familienzentrum Christ Konig

=» Kindertagesstatte St. Hedwig

=» Familienzentrum St. Elisabeth

=» Familienzentrum St. Bernward

=» Kinderbildungshaus St. Gabriel

=» Kindertagesstatte Pusteblume

=» Heilpddagogischer Kindergarten
Arche Noah

=» Kindertagesstatte St. Ansgar,
Wolfenbuttel

=» Ehe-, Familien- und Lebensbera-
tung

=> Freiwilligenzentrum

=>» Gesundheitsschule

=>» St. Elisabeth-Krankenhaus

=» Stadtteiltreff NOW

=» Caritas Salzgitter

=» Diakonie

=>» Lukas Werk

=» Baptisten Gemeinde

=>» Ev. Noah Gemeinde

=» Kath. Kirchengemeinden

=» Biindnis fiir ein Leben mit Kin-
dern mit 25 Kooperationspart-
nern

=>» Lesepaten-Projekt mit 28 Koope-
rationseinrichtungen

=» 40 Kindertagesstatten liber Ver-
anstaltungen und Projekte

=>» Praventionsrat

=» Evangelische Familien-Bildungs-
statte

=» Hospiz Salzgitter
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=>» Landkreis Goslar

=>» Stadt Salzgitter

=» Fachdienst Kinder, Jugend und
Familie

=>» Familienservicebiiro

=>» Kinderbeauftragte

=>» Stadtbibliothek

=» Fachdienst Soziales

=>» Seniorenbiiro

=>» Senioren- und Pflegestitzpunkt

=» Fachdienst Gesundheit

=» Fachdienst Schule, Bildung

=>» Volkshochschule Salzgitter

=>» Schulen

=>» Gottfried-Linke-Realschule

=>» Emil-Langen-Realschule

=>» Kath. Grundschule St. Michael

=» Hauptschule a.d. Klunkau

=» Hauptschule Fredenberg

=>» Bildungseinrichtungen



FABI SALZGITTER IM UBERBLICK
UND IN ZAHLEN

Mitarbeiterinnen der FABI
2022

1 Leiterin / Geschaftsfiihrerin (Voll-
zeit)

2 Fachbereichsleiterinnen (Teilzeit)
4 Verwaltungsmitarbeiterinnen
(Teilzeit)

4 Reinigungs- und Hauswirtschafts-
Mitarbeiterinnen (Teilzeit)

1 Hausmeister (geringfligig beschaf-

tigt)

=» 2022 wurden 11.760 Teilnehmer
aller Altersstufen mit 853 Ver-
anstaltungen und 10.797 Unter-
richtsstunden erreicht.

=» Daten fur die Jahre 2019, 2020,
2021: Teilnehmer 20.464,
10.325, 7.093; Veranstaltungen:
1.001, 578, 507; Unterrichts-
stunden: 20.464, 7.181, 5.766

=» Rund 200 haupt- und ehrenamt-
liche Referentinnen und Refe-
renten engagierten an unseren
Standorten.

=» Veranstaltungen der Kinder-, El-
tern- und Familienbildung wer-
den zusatzlich zu den Haupt-
standorten verstarkt in den
Stadtteilen, in Kindertagesstat-
ten, Stadtteiltreffs, Schulen,
Krankenhadusern und Senioren-
einrichtungen angeboten.
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ERTEILTE UNTERRICHTSSTUNDEN GEMAR RICHTLINIE
ZUR FORDERUNG VON FAMILIENBILDUNGSSTATTEN IN
NIEDERSACHSEN 2022

484

29

150

2190
637

128

2324
464

M Erziehung und Elternschaft mit dem Ziel des gelingenden Aufwachsens
Ehe, Partnerschaft und Familie

W Partnerschaftlichkeit in Familie und Beruf, Vereinbarkeit von Familienaufgaben und
Erwerbstatigkeit

B Gesellschaftliche Teilhabe

M Fragen der Gesundheit

B Kompetenzen zur Lebensbewaltigung in privaten Haushalten

B Medienkompetenz

M Gestaltung der Freizeit
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Wesentliche Entwicklungen
der FABI auf einen Blick:

=» Seit 1995 Griindung und Stand-
ort , Praventionsrat gegen Ge-
walt”

=>» Seit 20 Jahren Initiator und Ge-
schaftsfiihrung des ,,Blindnis fur
ein Leben mit Kindern” (mit
EFB)

=>» Seit 19 Jahren Mittrager des
Okumenischen Stadtteiltreff-
punktes NOW in Salzgitter-Bad

=>» Seit 15 Jahren sind wir Initiator,
Moderator und Netzwerkmana-
ger des FamilienZentrumsVer-
bundes FIZ, in dem wir mit 8
kath. Kindergarten und 1 Son-
derkindergarten der Caritas und
bis 2022 auch Ehe- und Famili-
enberatung kontinuierlich auf
verschiedenen Ebenen zusam-
menarbeiten, gemeinsam Res-
sourcen nutzen und unsere Ein-
richtungen weiterentwickeln.

=>» Seit 2009 unterhalten wir ge-
meinsam mit dem St. Elisabeth
Krankenhaus eine Gesundheits-
schule fur alle Generationen.

37

=>» Seit 2012 sind wir gemeinsam

mit der Caritas Trager des Frei-
willigen-Zentrums Salzgitter.
Schwerpunkte des FZSZ ist be-
sonders die Forderung ehren-
amtlichen Engagements fir Kin-
der, Familien und Senioren und
die Begleitung und Weiterbil-
dung der Ehrenamtlichen.

=>» 2013 waren wir Mitbegrinder

des Stadtteiltreffs in Salzgitter-
Steterburg

=>» Seit 2014 Trager des FABI Fo-

rums Goslar.



Engagement der Hauptamtli-
chen in Gremien und Arbeits-

gruppen
Bundesebene, Landesebene

=>» Kath. Bundesarbeitsgemeinschaft von Ein-
richtungen der Familienbildung

=>» Landesarbeitsgemeinschaft Familien-Bil-
dungsstatten in Niedersachsen

=>» Sprecherkreis der Landesarbeitsgemein-
schaft Familien-Bildungsstatten in Nie-
dersachsen

=>» Landesarbeitsgemeinschaft Kath. Famili-
enbildungsstatten Bistum Hildesheim
und Bistum Osnabriick

=> Arbeitskreis Kath. Familien-Bildungsstat-
ten, Bistum Hildesheim

=>» Beirat des Niedersachsischen Instituts fir
frihkindliche Bildung und Entwicklung
nifbe Stdost

Kommune und Kirche

=>» Biindnis fir ein Leben mit Kindern

=>» Ausbildungsbiindnis zur Qualifizierung und
Fortbildung von Kindertagespflegeperso-
nen nach QHB

=>» Zusammenarbeit mit dem Jobcenter ,Kin-
der gut betreut”

=>» Fortentwicklung des Familienwegweisers
(Blindnis)

=>» Vorbereitung, Leitung und Teilnahme
,Salzgitter spielt” zum Weltkindertag

=» Runder Tisch Wolfenbuttel ,Frihe Hilfen*

=>» Senioren-Service-Biiro: Kooperation der
Bildungstrager bei der Entwicklung und
Durchfiihrung des Curriculums zur DUO-
Qualifizierung

=>» Senioren-Service-Biiro: Bildungsangebote
flir Senioren

=» AG Runder Tisch ,Demenz den Schrecken
nehmen”
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=>» AG Lebenslanges Lernen

=>» AG Sprache

=>» AG Friihe Hilfen Salzgitter

=>» Netzwerk Kinderschutz und Gesundheit

=>» Koordinationstreffen der Leitungen der
Bildungstrager in Salzgitter

=>» Tragersitzung NOW

=>» Jahreskonferenz / Studientag NOW

=>» AG Lesepatenprojekt (Kooperation mit der
Stadt Salzgitter)

=> AG BabybegriiRungspakete der Stadt Salz-
gitter

=>» Runder Tisch Fliichtlinge / Integration

=>» NOW-Gesundheitsaktionen

= NOW Stadtteilfest

=>» Planung Gesundheitspriaventionsprojekte
/ Gesundheitsmanagement mit dem
Fachdienst Personal und Organisation
der Stadt Salzgitter

=>» AG Friihe Kindheit Goslar

=>» Netzwerkkonferenz Goslar

=>» Fachtag fir Familien-Kitas, Stadt Salzgitter

=>» Planungsgruppe von Ringvorlesungen in
Kooperation mit nifbe, Stadt Salzgitter,
EFB

=>» Planungsgruppe von Workshops und flan-
kierenden MaRBnahmen mit nifbe, Stadt
Salzgitter

=>» AG Gesundheitsschule mit St. Elisabeth-
Krankenhaus

=>» Projekte: Nifbe Niedersédchsisches Institut
far frihkindliche Bildung und Entwick-
lung

=>» FiZ FamilienZentrumsVerbund, Gremien

=>» Padagogische Arbeitsgemeinschaften In-
tegration und Krippenkonferenz

=>» FreiwilligenZentrum Salzgitter

=> Arbeitskreis Armut

=>» Projekte Caritas Salzgitter

=>» Priventionsrat gegen Gewalt und Krimina-
litat

=>» Dies Communis Salzgitter
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FABI SALZGITTER AUF EINEN
BLICK

Wichtige Voraussetzung unse-
rer Bildungsarbeit ist die konti-
nuierliche Zusammenarbeit mit
vielen Kooperationspartnern
aus unterschiedlichen Berei-
chen. In besonderem MakR ge-
schieht dies in unseren langjah-
rigen, verbindlichen Netzwer-
ken / Verbliinden: FiZ Familien-
ZentrumsVerbund, Gesund-
heitsschule, Freiwilligen-Zent-
rum und Stadtteiltreff NOW.

FABI
SALZGITTER

Katholische Familien-Bildungsstitte PLUS
FamilienZentrum FiZ & i &Fr i

Lebenstadt | Bad | Wolfenbuttel | Goslar

GASTTAG
ELTERNBERATUNG

L)
WEITERBILDUNG

LOBBY- UND NETZWERKARBEIT

ELTERN-KIND GRUPPEN
l;»ﬁ \?_’/‘Lif"i

FABI AUF
EINEN BLICK

Flyer FABI auf einen Blick

!
L
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Wir danken unserem Trager,
dem Bischoflichen Generalvika-
riat Hildesheim, dem nieder-
sachsischen Sozialministerium
und dem Landesamt, sowie der
Stadt Salzgitter und dem Land-
kreis Wolfenbittel und unseren
Kooperations- und Netzwerk-
partnern, allen Referentinnen
und Referenten, Einrichtungen,
Amtern und Forderern, die un-
sere Arbeit im vergangenen
Jahr finanziell und ideell unter-
stitzt haben.

NGEN COACHING
TEAMENTWICKLUNG SENIORENANGEBOTE

KONFLIKTBERATUNG

ELTERNBILDUNG

LEBENSGESTALTUNG

SCHULPROJEKTE
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FABI SALZGITTER

Salzgitter-Lebenstedt

Saldersche Str. 3, Haus der Familie
38226 Salzgitter-Lebenstedt

Tel. 05341 / 45682

Fax 05341 /179210
info@kathfabisalzgitter.de

Salzgitter-Bad

Kaiserstr. 8B

38259 Salzgitter-Bad

Tel. 05341 / 394792
bad@kathfabisalzgitter.de

Wolfenbuttel

Harztorwall 2, Roncalli-Haus
38300 Wolfenbuttel

Tel. 05331 / 29645

FABI Forum Goslar

Marktstr. 41

38640 Goslar

Tel. 05321 / 7337603
goslar@kathfabisalzgitter.de

Samtliche im Bericht verwendeten Bilder ent-
stammen den Publikationen der FABI und ih-
rer Projekte.
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