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FACHBEREICHE / THEMEN-
SCHWERPUNKTE DER FABI

Familie & Padagogik

Gesundheitsschule fiir Schwangere & junge
Eltern

Eltern-Kind-Gruppen

Kinder- und Jugendtreff

Familienpadagogik — Elternbildung
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Kirche & Lebensgestaltung
Kirche - DenkanstoRe
Theologische Bildung
Lebensgestaltung

GESUNDHEIT, FREIZEIT & KREATIVITAT

Gesundheit, Freizeit & Kreativitat
Gesundheit — Bewegung — Entspannung
Erndhrung — Kochstudio

Musik

Kreativitat
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WEITERBILDUNGSNETZWERK

Weiterbildungsnetzwerk
Fachbereichstreffen

Fortbildungen und Workshops
Systemische Beratung, Teamentwicklung
Coaching
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Kultur & Gesellschaft
Literatur aktuell
Lesepaten-Projekt

Sprachen

Kulturfahrten

FABI im Kamp.l 38

FABI im Stadtteiltreff NOW
FABI in Schulen

FABI in der Kommune
Freiwilligenzentrum Salzgitter
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FamilienZentrumsVerbund FiZ

Ziele — Leistungen — Weiterentwicklung
Padagogische AGs fur Erzieher/innen in FIZ -
Kindertagesstatten

FiZ in Kindertagesstatten
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FABI AKTUELL

Rund 220 Referentinnen und
Referenten waren 2021 an den
verschiedenen Standorten der
Katholischen Familien-Bil-
dungsstatte Salzgitter in Le-
benstedt, Bad, Wolfenbiittel
und Goslar und in Kindertages-
statten in Salzgitter und Goslar,
in Schulen, im Krankenhaus St.
Elisabeth tatig, ebenso wie im
Stadtteiltreff NOW und in der
Wohnung KampstralSe in Le-
benstedt. 7.093 Teilnehmer al-
ler Altersstufen nahmen an 507
Veranstaltungen mit 5.766 Un-
terrichtsstunden teil.

Die Hoffnung sieht, dass es
trotz aller Dunkelheit Licht gibt.

Desmond Tutu

Anfang des Jahres 2021 verstarb un-
sere langjahrige padagogische Mit-
arbeiterin und Fachbereichsleiterin
Fr. Jaschke-Bortfeldt nach langerer
Krankheit. Ihr Tod hinterlasst eine
grofSe Liicke im Team der Kath. Fa-
milien-Bildungsstatte, bei Hono-
rarkraften, Teilnehmenden und Ko-
operationspartnern.

Wir sind dankbar fiir die gemein-
same Zeit und ihre malgebliche
Mitgestaltung und Profilierung der
Katholischen Familien-Bildungs-
statte.

Das zweite Pandemie-Jahr forderte
mit seinen bleibenden und immer
neuen Herausforderungen Kreativi-
tat, weiteren Ausbau der digitalen
Moglichkeiten und Mut fiir neue
Wege, um Familien zu erreichen.
Stadt und Region Salzgitter waren
durch bundesweit herausragende
Inzidenzwerte der gefahrlichen
Delta-Variante des Corona-Virus mit
einem daraus resultierenden sehr
langen Lockdown konfrontiert.

Die Bestimmungen des geanderten
Infektionsschutzgesetzes waren
zeitweise mit Ausgangssperren, lan-
gerer Aussetzung des Prasenzunter-
richtes an Schulen verbunden, auch
aulerschulische Bildung blieb zu-
nachst weiter untersagt.

Der sogenannte , Lockdown light”
startete in Salzgitter bereits im No-
vember 2020 und ging in einen
mehrmonatigen kompletten Lock-
down mit SchlieBungen in vielen ge-
sellschaftlichen Bereichen, so auch
Schul- und KitaschlieBungen Uber.

Fir die Familienbildung bedeutete
es, dass eine erneute Aufnahme des
Prasenz-Kursbetriebes erst ab Mitte
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Mai 2021 wieder moglich war. Ins-
gesamt konnten Kurse und Veran-
staltungen also erst ab der zweiten
Jahreshalfte in direkter Begegnung
und zusatzlich nur mit einer starken
Reduzierung der Teilnehmenden-
zahl unter Wahrung von Abstands-
Vorgaben stattfinden.

Dieses schlagt sich deutlich in der
Gesamtreduzierung von Veranstal-
tungen, Unterrichtseinheiten und
Teilnehmerzahlen der FABI fur 2021
nieder. Die Zeit des Lockdowns
konnte durch das niedersachsische
Corona-Sonderprogramm fir Ju-
gend- und Familien-Bildung und -Er-
holung abgemildert werden. An die-
ser Stelle ein herzliches Dankeschon
fur die finanzielle und ideelle Unter-
stitzung der Einrichtungen und Or-
ganisationen der Jugend- und Fami-
lienbildung durch das Land Nieder-
sachsen.

Mit der Entwicklung von Impfstof-
fen und der Umsetzung angepasster
Corona-Verordnungen, Anpassung
von Reinigungs- und Liftungskon-
zepten, Maskenpflicht, Schnelltests
in Testzentren und Nachweisen des
Impfstatus wurden allmahlich Mdég-
lichkeiten zur relativen Kontrolle
des Infektionsgeschehens entwi-
ckelt, die in der zweiten Jahres-
halfte im Kursbetrieb zum Einsatz
kamen.

Die hiufigen Anderungen der
Corona-Vorgaben mussten entspre-
chend schnell umgesetzt werden
und spiegelten sich in standigen An-
passungen von Hygienekonzept,
Teilnehmerlisten, Prifung und Do-
kumentation von Impfstatus und
Tests wieder.

Diese organisatorischen und auch
verwaltungstechnisch herausfor-
dernden Leistungen sind nicht zu
unterschatzen und erforderten ein
sehr gutes Kommunikationsma-
nagement und effektive Zusammen-
arbeit aller Mitarbeitenden der
FABI.

Insgesamt konnte der Bereich der
aulSerschulischen Bildung in der
FABI Salzgitter trotz der schwierigen
Ausgangslage fortgefiihrt und wei-
terentwickelt werden. Verschie-
dene Faktoren sind hier maligeblich
zu betrachten: in den Corona-Son-
derverordnungen war ab Mai 2021
der Bereich der auBerschulischen
Bildung und insbesondere auch An-
gebote der Kinder- und Jugendhilfe
ausgeklammert, so dass hier unter
Wahrung strenger Hygiene- und Ab-
standsregeln Uber weite Teile auch
Bildung vor Ort moglich war.

Zudem flhrten die Erkenntnisse
Uber die Situation von Familien und
Kindern in der Corona-Pandemie
wie die Zunahme psychischer und
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physischer Auffalligkeiten bei Kin-
dern und Eltern zu einer Anpassung
der Corona-Verordnung vor dem
Hintergrund, friihe Hilfen in diesem
Bereich explizit weiter zu ermogli-
chen.

Die Umsetzung dieser zu begrifien-
den Anpassungen stellte Einrichtun-
gen der Familien-Bildung Gber einen
langen Zeitraum vor groRe raumli-
che und personelle Herausforderun-
gen. Angste und Verunsicherung
waren deutlich sowohl bei Teilneh-
mern als auch bei Kursleitungen
wahrzunehmen und flihrten dazu,
dass Kurse abgesagt oder mit ei-
gentlich zu geringer Teilnehmerzahl
durchgefihrt wurden. Denn gleich-
zeitig war der Bedarf an Beratung
und Begegnung sehr grols.

Unsere Alternativ-Angebote wie
Fitness online, Kochen fir Kinder -
online, DELFI Online, Zeit fiir mich
und mein Baby Hybrid und die tele-
fonische Hebammensprechstunde
in Goslar und unsere telefonische
Elternberatung fanden deshalb ins-
besondere im Lockdown statt. Sie
wurden als Alternative gut ange-
nommen, allerdings deutlich zu-
rickhaltender als im ersten Lock-
down 2020.

Die wertvollen Erfahrungen und er-
weiterten digitalen Moglichkeiten
aus dem ersten Pandemiejahr

konnten sinnvoll genutzt und weiter
ausgebaut werden. Unsere digitale
Lernumgebung auf der Plattform
der LAG Familien-Bildung Nieder-
sachsen erwies sich insbesondere
fir Langzeitfortbildungen im beruf-
lichen Kontext wie die Qualifizie-
rung und Fortbildung von Kinderta-
gespflegepersonen oder die Zertifi-
zierung von Early-Excellence-Fach-
kraften als hilfreiches Tool.

Auch Steuerungselemente des Fa-
milien-Zentrums-Verbundes, wie
die Integrations-AG, Krippenkonfe-
renz und Konferenz der Leitungen
von Kitas und Familienzentren fuhr-
ten wir auf digitalem Weg fort. Stu-
dientage und Fortbildungen wurden
digital oder auch hybrid ermoglicht.

Ab 16. Mai 2022 wurde mit Ausset-
zung der Bundesnotbremse in Salz-
gitter die Ausgangssperre aufgeho-
ben, Treffen mit zwei Personen aus
einem weiteren Haushalt im priva-
ten und 6ffentlichen Raum waren
wieder gestattet. Unter der Vor-
gabe 3 G (getestet, genesen, voll-
standig geimpft) wurden einige An-
gebote der Familien-Bildung wieder
moglich.

Ferienangebote der FABI wurden
kurzfristig entwickelt und in den
Stadtteiltreffs NOW und Kampl36
umgesetzt. Diese waren besonders
wichtig infolge von Schul- und
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KitaschlieBungen, Homeschooling
und Homeoffice, Kurzzeitarbeit, Ein-
kommensverlusten und damit ver-
bundenen Zukunftsangsten. Sie
wirkten der haufig sehr angespann-
ten Situation von Familien entge-
gen, brachten Spal3, Ablenkung und
interessante Erfahrungen fur die
Kinder und Entlastung fir die El-
tern.

Auch Angebote der Seniorenbildung
konnten ab September wieder um-
gesetzt werden und wurden gerne
wahrgenommen. Allerdings war in
dieser vulnerablen Bevolkerungs-
gruppe deutlich Angst, Verunsiche-
rung und weitere Isolation aus
Sorge vor Infektion mit COVID
wahrzunehmen.

Ab November 2021 endete die Pan-
demielage nationaler Weite. Das
neue Infektionsschutzgesetz war
mit noch starkeren Kontrollen der

3G-Regel im Kursbetrieb und am Ar-
beitsplatz verbunden, trug aber
dazu bei, den Kursbetrieb aufrecht
erhalten zu kénnen.

Wichtig blieb in allen Angebo-

ten: Abstand wahren, das Tragen
medizinischer Masken, regelmalfli-
ges Querliften und Beachten der
Hygienevorgaben. Mit diesem in-
zwischen bewadhrten Hygiene- und
Raumkonzept kam die FABI gut
durch die wieder steigenden Infekti-
onszahlen in Herbst und Winter
2021.

Familie & Padagogik - Familien-
padagogischer Fachbereich

Familienbildung orientiert sich an
einem ganzheitlichen Bildungsver-
standnis und sieht ihre Aufgabe da-
rin, neben der Bereitstellung von In-
formations- und Beratungsangebo-
ten flr Familien auch die Bezie-
hungs- und Alltagskompetenz von

COVID-19 7-Tage-Inzidenz fur Salzgitter (Kreisfreie Stadt)

= Neuinfektionen pro 100.000 Einwohner binnen 7 Tagen

.

Zeitverlauf inkl. Nachmeldungen
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Erziehenden durch lebensnahe und
begleitende Angebote zu starken.

Zentrale Handlungsansatze der Fa-
milienbildung bestehen darin, Orte
der Begegnung und Kommunikation
mit Bildungsangeboten zu schaffen
sowie niedrigschwellige Zugange zu
Beratung und Information zu ge-
wahrleisten. Insbesondere Familien
in schwierigen Lebenslagen und
Konfliktsituationen erhalten kon-
krete Hilfestellung und Unterstit-
zung zur selbstverantwortlichen
Wahrnehmung ihrer Familienaufga-
ben.

Familien mussten in den vergange-
nen beiden Jahren unter den Ein-
schrankungen der Corona Pandemie
viele Herausforderungen bewalti-
gen und sind unter Umstanden
auch weiterhin hohen Belastungen
ausgesetzt, da es noch nicht abseh-
bar ist, wie die weitere Entwicklung
des Pandemiegeschehens sein wird
und welche Folgen dies fur die Fa-
milien haben wird.

Zeit fiir mich und mein Baby

Aufgrund der Corona-Beschrankun-
gen konnte das bereits im Vorjahr
unter dem Eindruck der Pandemie
entwickelte Kursangebot ,Zeit fiir
mich und mein Baby“ ab 2021 nur
im Online-Format angeboten wer-
den. Erst nach den Osterferien be-
gegneten sich die Frauen zum

ersten Mal live. AnschlieRend
konnte der Kurs bis Dezember 2021
in Prasenz durchgefiihrt werden.

Als neue, sehr gut angenommene
Moglichkeit wurde der Kurs als Hyb-
ridveranstaltung bis Ende des Jahres
angeboten. Mit den ab Herbst 2021
vorgegebenen Testungen ungeimpf-
ter Teilnehmer*innen in offiziellen
Testzentren nahm die Bedeutung
dieser Moglichkeit zu. Trotz Qua-
rantane, Krankheits- oder Zeitgriin-
den war eine Teilnahme am Kurs
Uber das hybride Online-Format
moglich.

Die ersten Reaktionen der Teilneh-
menden waren gemischt. Diejeni-
gen, die bereits an einem Online-
Geburtsvorbereitungskurs teilge-
nommen hatten, hatten wenige Be-
rihrungsangste mit dem Format.
Anderen half die einfiihlsame Her-
angehensweise und Erklarung der
digitalen Moglichkeiten durch die
Kursleitung.

Die Frauen kamen aus Salzgitter
und Umgebung und kannten sich
zuvor nicht. Deshalb standen Aus-
tausch und gegenseitiges Kennen-
lernen zunachst im Vordergrund.

Themen der Mutter waren die
Schwangerschaft und Geburtsver-
|laufe unter den erschwerten
Corona-Bedingungen. Fragen zur
Gesundheit und Ernahrung der Kin-
der begleiteten den Kursverlauf.

Ein Schwerpunkt der Treffen lag da-
rin, die Bindung zwischen Baby und
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Mutter zu starken und Anregungen
fir angemessene Spiel- und Bewe-
gungsangebote zur Entwicklungs-
forderung der Kinder zu vermitteln.
Dariber hinaus stand die Férderung
von Resilienz und Unterstiitzung im
familiaren Umfeld im Fokus.

Aufholen nach Corona - Projekte
aus dem Bundesaktionsfonds

Mit dem Aktionsprogramm , Aufho-
len nach Corona” entwickelte das
Bundesministerium flr Familie, Se-
nioren, Frauen und Jugend Moglich-
keiten, Kinder, Jugendliche und ihre
Familien in der Zeit der Pandemie
zu unterstutzen. In Kooperation mit
dem Familienservice der Stadt Salz-
gitter konzeptionierte die FABI An-
gebote, die liber die Bundesstiftung
Frihe Hilfen gefordert werden.

Die Bundesstiftung Friihe Hilfen for-
dert Unterstitzungsangebote fir
Familien mit Kindern bis drei Jahre.
Frihe Hilfen sind fir die Familien
kostenfrei und ohne Antrag erhalt-
lich und richten sich insbesondere
an Familien in belasteten Lebensla-
gen. Durch das Aufholpaket wer-
den die langerfristige Begleitung
von Familien beispielsweise durch
Familienhebammen ausgebaut so-
wie die Angebote, die besonders
schnell bei den Familien ankom-
men. Dazu gehoren Familienpaten
und Lotsinnen, digitale

10

Beratungsangebote, mobile Friihe
Hilfen und Eltern-Kind-Treffs.

»Eltern-Baby-Zeit” in der FABI

Erziehung hat sich maligeblich ver-
andert, Leitbilder, Normen und
Werte bieten heute keine eindeu-
tige Orientierung mehr fur junge Fa-
milien.

Eine Analyse der Erziehungshilfesta-
tistiken wies bereits vor der Pande-
mie darauf hin, dass immer mehr
junge Eltern gravierende Unsicher-
heiten in der Erziehung ihrer Kinder
zeigen, die dann spatestens bei der
Aufnahme des Kindes in der Kinder-
tagesstatte durch starke Verhal-
tensauffalligkeiten des Kindes, unsi-
chere Eltern-Kind-Bindung, feh-
lende Grenzsetzungen und soziale
Schwierigkeiten in der Gruppe er-
kennbar werden.

Diese Beobachtungen haben sich
seit Beginn der Corona-Pandemie
verscharft. So konnten junge Fami-
lien mit Sauglingen und Kleinkin-
dern nur unregelmaflig Angebote
der frihen Bildung nutzen. Hebam-
men und Kinderarzte berichten ver-
mehrt von Verzogerungen bzw.
Rickschritten in der Entwicklung
von Sauglingen in der Pandemie.

Eltern berichten haufig, dass ihnen
der Alltag mit Sauglingen schwerer
fallt als vor der Pandemie.
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Erschwerend kamen
durch nicht stattfin- iqj B e (O ) Ere e
dende Geburtsvorbe- T
reitungskurse, Baby- )
kurse und Riickbil- ELtGVWBalD/'Z&t
dungsgymnastik feh- fiir Eltern mit Siuglingen im 1. Lebensjahr
lende Gelegenheit
zum Austausch und
gegenseitiger Unter-
stitzung mit anderen

S—’

Eltern hinzu.
Diese Gruppe bietet Ihnen Raum fir Austausch, Impulse fir einen achtsamen
U m den gena n nte n Kontakt zu sich selbst und zu lhrem Kind sowie Ideen, wie Sie |hren Alltag
entspannter gestalten konnen. Wir sprechen, héren zu, beobachten und
Problemen entgegen- o , o
singen ab und zu ein Lied fir uns und die Babys. Sie lernen dabei etwas lber
ZUWI rke nu nd Delelte Ihre eigenen Bedirfnisse und die Ihres Kindes.
auszugleichen, entwi- Mo. 14.30 -16.00 Uhr Salzgitter-Lebenstedt, Tel. 05341 45682
. . Annett Walter, Familienhebamme
ckelte die Kath. Fami-
Fr. 9.00 -10.30 Uhr, Salzgitter-Bad, Tel. 05341 394792
| |en'B||d u ngSStatte fu r Lena Katharina Haspel, Hebamme u. Coach fir Frauen

den Zeitraum Septem-
ber bis Dezember
2021 in Kooperation
mit dem Familienser-
vice der Stadt Salzgit-
ter ein kostenfreies
niederschwelliges Beratungsange-
bot fir Mutter und Vater, gefordert

durch den Aktionsfonds ,, Aufholen dung und bewussten Kontakt zu ih-
nach Corona” rem Kind in ihren Alltag zu integrie-

ren.

FABI Salzgitter
info@kathfabisalzgitter.de www.kathfabisalzgitter.de

ancren Fowe ‘A Ho
1K

mehr Entspannung, Selbstanbin-

Die teilnehmenden Vater und Mit-
ter finden wahrend der Treffen ei-
nerseits einen ruhigen Raum, in
dem sie sich mit lhrem Kind ent-
spannen kénnen. Dort werden Sie
gehort mit dem, was sie in den ver-

Aufgrund der Abstandvorgaben
konnten jeweils nur 6 Teilnehmer
mit ihren Kindern an dem kosten-
freien Angebot teilnehmen, Bedarf
und Nachfrage waren jedoch deut-

gangenen Monaten beschaftigt und lich hGher.
herausgefordert hat. Daruber hin- Bezogen auf die Babys lag der
aus erhalten sie Impulse durch eine Schwerpunkt auf der Berihrung

erfahrene Familienhebamme, um und Massage mit verschiedenen
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Intentionen: Sicherheit vermitteln
und beruhigen, Unterstlitzung bei
der Verarbeitung emotionaler Pro-
zesse, sanfte Stimulation. Stress-
und Entspannungszeichen beim
Baby konnten beobachtet und er-
fahren werden. Der Zusammenhang
zwischen der Anspannung der El-
tern und Anspannung des Babys
wurden thematisiert.

Fir die teilnehmenden Mitter gab
es Gelegenheit zum moderierten
Austausch Uber die Zeit mit dem
Baby in der Pandemie. Es wurden
korperorientierte Entspannungsu-
bungen vermittelt und Maoglichkei-
ten zur Entspannung im Alltag mit
Kind ausgetauscht. Die Mitter hat-
ten Gelegenheit, eigene Stresszei-
chen zu reflektieren und die Selbst-
anbindung als Voraussetzung fiir ei-
nen guten Kontakt zum Kind zu rea-
lisieren. Thematisiert wurde zudem
die Verteilung von Verantwortung
innerhalb der Familie, der Umgang
mit Uberlastung und die Starkung
von Resilienz.

Der direkte Kontakt war den Fami-
lien besonders wichtig, das Angebot
von Online-Treffen wurde nicht an-
genommen. Die insgesamt kontinu-
ierliche Teilnahme der Frauen trug
dazu bei, personliche Kontakte aus-
zubauen und im Sinne eines Netz-
werkes zur gegenseitigen Unterstit-
zung und Entlastung zu nutzen. Die
meisten Mtter nehmen an sich

12

anschlielenden weiteren Angebo-
ten der Kath. Familien-Bildungs-
statte Salzgitter teil.

,Eltern-Baby-Zeit” als sozialraum-
orientiertes Informations- und Bil-
dungsangebot vernetzt die Familien
im Sozialraum und fordert das
Wohlbefinden von Eltern und Kin-
dern. In der entspannten Atmo-
sphare baut sich Vertrauen auf,
Angste schwinden und der Uber-
gang in weiterfiihrende Hilfsange-
bote kann gelingen.

Eltern- Kind-Treff

Der Eltern-Kind-Treff richtet sich an
Eltern oder andere Bezugspersonen
und ihren Kindern im 1.-3. Lebens-
jahr und wird gefordert durch den
Aktionsfonds ,, Aufholen nach
Corona“.

Gerade in den ersten Lebensjahren
eines Kindes ist es von besonderer
Bedeutung, junge Eltern zu starken,
um die Eltern-Kind-Beziehung for-
derlich zu gestalten. Das Angebot
bietet den Kindern eine friihe For-
derung, schafft den Familien Beglei-
tung und Entlastung im Alltag und
kommt ihrem Beddrfnis nach Kon-
takt und Gemeinschaft nach, um so
einen Ausgleich zu den Belastungen
der fast zwei Jahren zu bilden. Des-
halb bietet die Kath. Familien-Bil-
dungsstatte jungen Familien in be-
lasteter Lebenslage zusatzliche An-
gebote der Beratung und Beglei-
tung.
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FABI A\ Frohe Hilfer
i‘j SALZGITTER ( ) izgitter

Krhcincve Famcien B s P03 —

Eltern-Kind-Treff

fur Eltern mit Kindern von 0 bis 3 Jahren

Kinder konnen im geschutzten Rahmen im Beisein der Eltern, erste soziale Kontakte in
einer kleinen Gruppe aufbauen, eigene Erfahrungen machen und die Dynamik einer
Gruppe kennenlernen. Gemeinsam wird gespielt, gesungen, gestaltet, erspirt und
geturnt. Die Eigenstandigkeit und das Selbstbewusstsein werden in dieser Gruppe
besonders gefordert. Eltern haben die Moglichkeit, neue Kontakte zu knipfen und

13

Fast alle berichteten von
Geflhlen der sozialen Iso-
lation, Angsten, Verzweif-
lung, Stress im Home-
schooling mit Geschwis-
tern und Verunsicherun-
gen, die sie besonders
auch auf die Pandemie
zurickfiahrten. Als beson-
ders wertvoll benannten
sie den Austausch mit an-
deren Muttern und die
Beratung durch Kurslei-
tung und Sozialpadagogin
/ Elternbegleiterin.

Erfahrungen auszutauschen
FABI Salzgitter
Freitag: 09.00-10.30 Uhr

Leitung: Canan Cataldere,

Saldersche Str. 3, Salzgitter-Lebenstedt

Te. 05341 —45682

info@kathfabisalzgitter.de

*l S Q AA‘ :,;

www kathfabisalzgitte

Ein Schwerpunkt der
Treffen lag darin, Kinder
durch angemessene
Spiel- und Bewegungs-
angebote in ihrer Ent-
wicklung zu fordern. Die
Kinder kamen in Kontakt

Die Treffen fanden nach den Vorga-
ben der Nds. Coronaverordnung
nach 3 G (geimpft, genesen, getes-
tet) statt. Aufgrund der Abstandvor-
gaben konnten jeweils nur sechs
Teilnehmende mit ihren Kindern an
dem kostenfreien Angebot teilneh-
men, Bedarf und Nachfrage waren
jedoch héher.

Die Eltern hatten die Maoglichkeit,
bei Bedarf online an Treffen teilzu-
nehmen, dieses Angebot wurde je-
doch nicht wahrgenommen. Der
personliche Kontakt und die Begeg-
nung miteinander war den Teilneh-
merinnen wichtiger.

mit anderen Kindern, machten
erste Erfahrungen im Erleben ei-
ner kleinen sozialen Gruppe im si-
cheren Kontakt mit der Bezugsper-
son und erfuhren eine Forderung
in ihrer ganzheitlichen Entwicklung
durch vielfaltige Spielsituationen
und Angebote zu den unterschied-
lichsten Entwicklungsbereichen.

Der Schwerpunkt im Bereich der El-
ternbildung und -beratung lag im
moderierten Gesprach, erganzen-
den Beratungsgesprachen und der
Unterstlitzung von Kontakt und
Austausch der Mitter untereinan-
der. Thematisch ging es um Fragen
zur Erndhrung, um einen Austausch
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rund um die Zeit mit dem Kind und
den Geschwistern in der Pandemie.
Coronavorgaben, Tests und Fragen
zur Impfung waren Themen, die im-
mer wieder das Gesprach bestimm-
ten.

Die Mutter benannten Erschopfung
und Anspannung als belastend im
Familienalltag. Deshalb wurden
Moglichkeiten zur Entspannung im
Alltag mit Kindern vermittelt, das
bewusste Wahrnehmen eigener
Stresszeichen unterstitzt und die
Verteilung von Verantwortung in
der Familie thematisiert.

Die Mtter erfuhren durch den mo-
derierten Austausch eine Starkung
der eigenen Resilienz. Die
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Vernetzung mit anderen Familien
als Moglichkeit der gegenseitigen
Unterstitzung und Entlastung durch
Austausch und Kontakt stellte einen
wichtigen Zugewinn dar. Der inten-
sive Kontakt mit dem Kind, Anre-
gungen zum gemeinsamen Spielen,
Basteln und sich Bewegen mit ent-
sprechenden altersangemessenen
Impulsen wurden insgesamt sehr
gerne angenommen.

Das Angebot bietet jungen Eltern,
die sich im Alltag mit ihrem Klein-
kind unsicher und tberfordert fih-
len, schnell und unkompliziert Un-
terstitzung und vermittelt bei Be-
darf an weitere Institutionen der
Frihen Hilfen.
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FiZ — Familien-Zentrums-Ver-
bund

Der FiZ-Verbund Salzgitter ist ein
Verbund Katholischer Einrichtungen
fir Bildung, Beratung, Betreuung
und Soziales und wurde am 1. Marz
2007 nach intensiver Planungs- und
Vorbereitungsphase gegrindet. Er
bietet Beratung, friihkindliche Bil-
dung, Familienbildung, Erziehungs-
und Unterstitzungsangebote vor
Ort und bei gemeinsamen zentralen
Veranstaltungen. Zentrale Steue-
rungselemente sind u.a. regelma-
Rige Leitungskonferenzen und Stu-
dientage, Aktionstage, Krippenkon-
ferenz und Integrations-AG sowie
Weiterbildungsangebote fiir pada-
gogische Fachkrafte.

Durch die eingeschrankten Grup-
pengrofien, Notbetreuung, perso-
nelle Engpasse in den Kitas und
starke Zugangsbeschrankungen
konnten viele Kurse und Veranstal-
tungen des FiZ-Verbundes nicht
oder nur eingeschrankt stattfinden.
Unter Leitung der FABI wurden je-
doch sowohl Leitungskonferenzen
je nach aktueller Situation online
oder prasent durchgefiihrt und so-
mit wichtige Kontakte und der the-
matisch-inhaltliche Diskurs weiter-
gefihrt werden.
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Auch ein Studientag fand prasent
statt. Dieser richtete sich orientiert
am aktuellen Bedarf stark an die
Starkung der individuellen Resilienz
wie auch der des Teams und bot ne-
ben theoretischem Input viele Im-
pulse fir die padagogische Praxis
und Multiplikation in den Kitas und
Familienzentren.

Online Schulungen von Referentin-
nen der FiZ Kitas und Koordinato-
rinnen der Familienzentren Salzgit-
ters

In der Zeit des Lockdowns konnten
2021 bis in den Mai hinein Eltern-
Kind-Gruppen und Eltern-Kind-An-
gebote nicht als Prasenzveranstal-
tungen durchgefiihrt werden. Viele
Leiterinnen in der Eltern-Kind-Ar-
beit standen deshalb vor der Wahl:
Entweder finden Angebote nicht
statt oder es gilt, sie auf digitale
Formate umzustellen.

Da der Austausch, Beratung und
Unterstlitzung, die Eltern-Kind-An-
gebote gewahrleisten, gerade in der
Pandemie einen wichtigen Bestand-
teil Friher Hilfen darstellt, war die
Bereitstellung qualifizierter Online-
Angebote ein wichtiger Schritt.

Orientiert an der Arbeitshilfe vom
Netzwerk Evangelischer und Katho-
lischer Eltern-Kind-Gruppen in
Deutschland (NEKED) »Eltern-Kind-
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Gruppen gehen Online — Wie geht
das?« Digitale Angebote fiir Eltern
mit Kindern von 0-3 Jahren und Di-
gitale Elternabende entwickelte die
FABI Schulungsangebote fiir die Re-
ferentinnen der FiZ-Einrichtungen
und Koordinatorinnen der Familien-
zentren Salzgitters.

Neben Kompetenzen im Umgang
mit Videokonferenzsystemen erfor-
dert es auch Mut, Kreativitat und
Ideen zur Durchfihrung dieser Ver-
anstaltungen und setzt eine Offen-
heit fiir Online-Angebote von allen
Seiten voraus.

Die Teilnehmer*innen wurden bei
dieser Zoom Schulung mit den Mo6g-
lichkeiten der online Angebote ver-
traut gemacht, denn Eltern-Kind-
Gruppenzeit ist Qualitatszeit, das
gilt fur digitale Angebote ebenso
wie fur analoge. Sie tragen bei

e zur Starkung der Elternkom-
petenzen und Eltern-Kind-
Bindung

e fur Informations- und Erfah-
rungsaustausch

e flr Gemeinschaftserlebnisse
und Netzwerkbildung

e fiur Entlastung und Selbstver-
gewisserung im Familienall-
tag

e Eltern-Kind-Gruppen bieten
Begleitung, Bildung, Orientie-
rung
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e Impulse zur religiosen Soziali-
sation

e dienen der Entwicklungsfor-
derung und Sprachentwick-
lung und

e der Gesundheitspravention.

Prasenzangebote bieten den direk-
ten Kontakt, dieser bleibt ungemein
wichtig. Doch vieles andere ist in di-
gitalen Angeboten genauso mog-
lich, es bendétigt jedoch eine andere
didaktische und mediale Vorberei-
tung und Umsetzung.

Digitale Angebote bieten einige Vor
teile gegenliber analogen Treffen,
die es wahrzunehmen und kiinftig
situationsangemessen abzuwagen
gilt: Es entfallen Fahrtzeiten, Ange-
bote kdnnen auch aus weit entfern-
ten Orten wahrgenommen werden.
Eine Teilnahme ist auch moglich,
wenn Eltern oder Kind sich nicht
richtig wohlflihlen (z. B. bei Kopf-
weh oder Zahnschmerzen). Wenn
Angebote am Abend stattfinden,
benotigen die Familien keinen Ba-
bysitter, beide Elternteile kbnnen
relativ unkompliziert teilnehmen.

Besonderheiten der Onlineange-
bote:
e Die Angebote sind zeitlich
kiirzer als Prasenzangebote.
e Die Zeit muss gut eingeteilt
und im Blick behalten wer-
den.
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e Befindlichkeiten missen ab- Die zweiteilige Veranstaltung setzte
gefragt werden, sie konnen sich intensiv mit alltagsrelevanten
nur schwer erspirt werden. Fragen zur Partizipation in der Ele-

e FEs braucht mehr Wechsel in mentarpadagogik auseinander.

der Methodik, langes kon-

Entscheidungen pragen von Beginn
zentriertes Zuhoren ist er-

an unser Leben. Sie bedeuten

schwert. Selbstbestimmung und Autonomie
flr uns Menschen und gehoren re-
lativ weit nach oben in die Bediirf-
Weiterbildungsnetzwerk nispyramide. In Bezug auf die Ar-
beit in der Krippe wurde ein ge-
Nifbe Online-Vortriage Kindheit in nauer Blick auf die padagogische
der Region Praxis und ihre Grundlagen gewor-

fen: Woran erkennen padagogische
In Kooperation mit

der Stadt Salzgitter Fachveranstaltung 2021 gy
fanden als flankie- Kindheit in der Region Lu
rende MaRnahme der Was bedeutet Partizipation II:
nifbe durch die FABI in der Krippenarbeit?
organisierte Online- Zweiteilige Online-Veranstaltung
Vortrage der Reihe mit Annette Driiner und Dennis Meiners

,Kindheit in der Re-
gion“ statt. Unter der
Fragestellung ,,Was
bedeutet Partizipation
in der Krippenarbeit?“
referierten zwei Fach-
referenten vor 70 Teil-
nehmer*innen aus
Kitas und Familienzen-

tren Salzgitters und Donnerstag, 18.11.2021, 15.00 - 17.00 Uhr
der Re gion. Am Fol ge- Prqxfsvodrag von Annette Driiner und Dennis Meiners

. . Dienstag, 23.11.2021, 15.00 - 17.00 Uhr

tag schloss sich eine Praxisgesprdch zur Vertiefung des Themas mit Dennis Meiners

Vertiefung mit Praxis- Online auf Zoom

. . H Fine Veranstaltung fir padagogische Fachkrafte, Fachschiler*innen, Studierende,
belsp I ele na n' d e de n Eltern und alle an der frilhkindhichen Bildung und Betreuung Interessierten.

Teilnehmenden viel www.kindheitinderregion.de
. . . Kooperationspartmer:
Raum fir die eigene
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Fachkrafte die WillensaulBerungen
von Krippenkindern? Was konnen
Krippenkinder entscheiden und wel-
che Entscheidungen liegen in der
Verantwortung der Betreuungsper-
sonen?

In der Auseinandersetzung mit die-
sen Fragestellungen erhielten die
Teilnehmer*innen Anregungen und
Reflexionsangebote, wie partizipa-
tive, kindorientierte Krippenarbeit
gelingen kann.

Koordination von Inhouse-Schulun-
gen und Demokratie-Werkstatten

Die aktuelle nifbe-Qualifizierungs-
initiative steht unter dem Motto
,Vielfalt leben und erleben!” mit
dem neuen Fokus ,, Demokratie star-

ken”. Die Kath. Familien-
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Bildungsstatte ist langjahriger Part-
ner in der Koordination der Ange-
bote in der Region Salzgitter.

Der kompetente Umgang mit Viel-
falt und ihren zahlreichen Dimensio-
nen wie z.B. Kinder mit Migrations-,
Fluchthintergrund, Kinder mit Han-
dicaps, Kinder aus Armutslagen o-
der sexuelle und geschlechtliche
Identitat stellt fir Fachkrafte eine
der zentralen Herausforderungen
dar —vor allem im Hinblick auf die
Chancen- und Bildungsgerechtig-
keit.

Ab 2021 hat das nifbe neben den
bewdhrten Formaten der Inhouse-

MaBnahmen und Leitungs-
Coachings auch praxisorientierte
Demokratie-Werkstatten in Form
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von Inhouse-MalRnahmen mit Ver-
bundanteilen entwickelt.

Hier kdnnen sich Kita-Teams orien-
tiert an der eigenen Ausgangslage
mit der konkreten Weiterentwick-
lung von Demokratiebildung und
Partizipation in ihrer Einrichtung be-
schaftigen und ihr eigenes Verhalt-
nis dazu reflektieren.

Zusatzlich kénnen konkrete Zielset-
zungen der Einrichtungen wie bei-
spielsweise die Erarbeitung einer
Konzeptentwicklung fir ,Schlissel-
situationen®, die Einflihrung eines
Beteiligungsinstrumentes, die Vor-
bereitung und ggf. Durchfihrung ei-
nes Partizipationsprojektes oder die
Konzeptentwicklung fir das Be-
schwerdemanagement entwickelt
werden. Erganzend zur Arbeit in
den Inhouse-MaRnahmen besteht
die Moglichkeit, sich mit anderen
Kitas zu Erfahrungen mit diesem
Themengebiet austauschen.

Das nifbe bietet in Kooperation mit
Kath. Familien-Bildungsstatte Salz-
gitter den regionalen Krippen, Kin-
dergarten und Kitas folgende kos-
tenfreie Qualifizierungs-Formate
an:

e Gruppen-Coaching fir Kita-
Leiter*innen,
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e Inhouse-Malinahmen fur
Kita-Teams,

e Neu ab 2021: Demokratie-
Werkstatten fir Kitas,

e Kitas bewerben sich bei nifbe
flr eine MalRRnahme.

Die Kath. Familien-Bildungsstatte
als Bildungstrager Gbernimmt die
Koordination:

e Absprache der Themen mit
Kita-Leitungen,

e Vermittlung der Referenten,

e Begleitung des Prozesses,

e Honorare, Verwaltung, Ab-
rechnung mit nifbe.

Early-Excellence Qualifizierung —
Exklusiv in Salzgitter

Im Oktober 2021 startete der Zerti-
fizierungskurs , Fachkraft fir Early
Excellence” in Kooperation mit dem
Fachdienst Kinder, Jugend und Fa-
milie der Stadt Salzgitter und der
Heinz-und-Heide-Durr Stiftung.
Uber fiinf Module wird die Ausbil-
dung der Erzieher*innen bis Mai
2022 berufsbegleitend orientiert
am Curriculum der Heinz-und-
Heide-Durr Stiftung durchgefiihrt.

Die Besonderheit der Qualifizierung
liegt darin, dass sie vor Ort und
nicht an den Fortbildungsstandor-
ten der Stiftung durchgefihrt wird.
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Somit stellt sie ein Modell-Projekt
exklusiv in Salzgitter dar.

Die 10 Familienzentren der Stadt ar-
beiten bereits nach dem Grundsatz
des EEC, da er gute Voraussetzun-
gen bietet, bereits zu einem frithen
Zeitpunkt Bildungschancen von Kin-
dern zu erhéhen und eine wert-
schatzende Erziehungspartnerschaft
mit den Eltern zu pflegen.

Im Early Excellence Ansatz geht es
um Ressourcenorientierung, um
eine individuelle Begleitung von Kin-
dern und Familien. Ziel ist es, Chan-
cengleichheit und Eroffnen friher
Bildungschancen zu gestalten.
Grundlegend dabei ist die positive
Haltung den Familien gegenlber:
Wertschatzung, Respekt, Toleranz
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und Empathie sind Voraussetzung
fur gelingende Prozesse.

Die Teilnehmer*innen setzen sich in
der Fortbildung intensiv mit den
Grundgedanken und Leitlinien des
Early Excellence Ansatzes auseinan-
der, umihninihren Einrichtungen
als Ansprechpartner- und Multipli-
kator*innen weiter zu verankern.

Bereits die Er6ffnungsveranstaltung
gestaltete die FABI als hybrides For-
mat, Vertreter*innen der Heinz-
und-Heide-Durr Stiftung waren per
Zoom zugeschaltet.

Mit der dynamischen Entwicklung
der Pandemie im Winter 2021/2022
musste zlgig eine gute Losung fur
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=28 EEC Fachkraft Salzgitter
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Aktionen v

[F Arbeitsaufgabe vom 3. Modul

Neues Objekt hinzufugen ~

die weitere Durchfiihrung des Qua-
lifizierungskurses geschaffen wer-
den, da die hohen Inzidenzen eine
Durchfihrung in Prasenz nicht er-
laubten.

Durch die bereits gesammelten Er-
fahrungen und Kompetenzen in der
Bereitstellung, Wartung und Pflege
der LAG-Learning-Plattform konnte
die FABI ein sehr geeignetes Tool
zur Verfligung stellen. Online-Ta-
gungsraum, digitale Bibliothek so-
wie ein interner Messangerdienst
konnten auf diese Weise in kiirzes-
ter Zeit genutzt werden und wurden
von den Kursteilnehmer*innen gut
angenommen.

Blindnis Leben mit Kindern in
Salzgitter

~~Leben mit Kindern

l\ Biindnis flr Familie, Erziehung und Bildung in Salzgitter

Das Blindnis flir Familie, Erziehung
und Bildung in Salzgitter , Leben mit
Kindern“ besteht seit 2002. Es be-
schaftigt sich mit aktuellen Themen,
die fir Familien in der Kommune
Salzgitter und dartber hinaus von
Bedeutung sind. Das Blindnis ist ein
Netzwerk von Einrichtungen der
Stadt Salzgitter, die ihre Kompeten-
zen biindeln und nutzen, um eine
Lobby fir Familien zu sein. Die Kath.
und die Ev. Familien-Bildungsstatte
sind Initiatoren und Motoren des
Netzwerkes.
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Zentrales Thema im Jahr 2021 wa-
ren wie auch im Vorjahr die Auswir-
kungen der Corona-Pandemie auf
die Situation von Kindern und Fami-
lien. Mit einem durch das Deutsche
Kinderhilfswerk geférderten Projekt
konnten die Kooperationspartner
Vorschulkinder in Kitas und Famili-
enzentren mit Lern- und Spielmate-
rialien unterstiitzen und zur Vorbe-
reitung auf den Schulstart beitra-
gen.

Die Corona-Pandemie hat bei allen
Mitgliedern des Blindnisses fiir ein
Leben mit Kindern in Salzgitter ge-
zeigt, wie belastet Familien in der
Zeit von Lockdown, Kita-SchlielSung,
Homeoffice etc. sind. Kinder haben
diese Last oftmals besonders zu tra-
gen, weil ihnen gewohnte Ablaufe
und Lern- und Spielanregungen
nicht oder nur eingeschrankt zur
Verflgung stehen.

Durch die Corona bedingte Reduzie-
rung der Betreuungskapazitaten der
Einrichtungen konnten viele Vor-
schulkinder nicht vollumfanglich an
den Angeboten der Vorschulférde-
rung teilnehmen. Dies bedeutete
eine gravierende Unterbrechung ih-
rer Entwicklungsférderung an der
wichtigen Schnittstelle des Uber-
gangs vom Kindergarten zur Schule.
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Die Corona-Pandemie hat in Salzgit-
ter die Einkommenssituation von
Familien verandert. Als drittgroBter
Industriestandort Niedersachsens
und Standort von finf GroBbetrie-
ben waren viele Familien von Kurz-
arbeit und damit Einkommensein-
bul’en betroffen.

Hinzu kommt die grol3e Zahl an aus-
landischen und geflichteten Men-
schen, die in Salzgitter leben. Kinder
aus Familien, die ein geringes Ein-
kommen haben und von Arbeitslo-
sigkeit und Einkommensverlusten
betroffen sind, sollten besonders
erreicht werden.

In vielen Familien fehlen die finanzi-
ellen Moglichkeiten, geeignetes
Lernmaterial anzuschaffen. So ent-
stand im Bundnis Leben mit Kindern
Salzgitter die Projektidee, Kindern
im Alter von 5 bis 6 Jahren ein Paket
fr eigenstandige spielerische Be-
schaftigung mit Grundlagen fiir den
Schuleintritt an die Hand zu geben.

Die gewahlten Spiel- und Lernpa-
kete (LUK —Rechnen und Schreiben
mit der Maus) sind selbsterklarende
und nach kurzer Anleitung selbstan-
dig zu nutzende Spiel- und Lernma-
terialien speziell flir Kinder. Sie kon-
nen mit weiteren Materialien er-
ganzt und in der gesamten Grund-
schulzeit differenziert weiter ge-
nutzt werden. Zusatzmaterialien
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sind zudem kostenfrei in der Stadt-
bucherei fir Kinder und Familien
verfligbar und entleihbar.

Uber die Kita-Fachberatung der
Stadt Salzgitter wurden alle
Kitas/Familienzentren Gber das Pro-
jekt informiert. Insgesamt gab es
Rickmeldungen von 27 Kitas/Fami-
lienzentren aus Salzgitter sowie aus
dem Gesundheitsamt fur die Schu-
leingangsuntersuchungen. Die
Kitas/Familienzentren erhielten 219
Spiel- und Lernpakete, das Gesund-
heitsamt weitere drei. Somit konn-
ten insgesamt 222 Familien mit
dem Angebot erreicht werden.

Bei der Prasentation der Projekt-
idee im Kreis der Koordinatorinnen
der Familienzentren
entstand die Idee, Er-
klarvideos fiir die Nut-
zung der LUK-Kasten
zu erstellen, da die An-
leitung nicht ganz ein-
fach zu verstehen ist.
Auf diesem Weg soll-
ten auch Familien zu-
hause erreicht werden
und in der Nutzung
der Spiel- und Lernpa-
kete unterstitzt
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werden. In Folge dieser ko-
operativen Zusammenar-
beit entstanden Uberset-
zungen in sieben verschie-
denen, in Salzgitter stark
vertretenen Sprachen.

Die Youtube-Videos der
gemeinsamen LUK-K3sten-
Aktion des Buindnis fur Fa-
milien und der Familien-
zentren Salzgitters er-
reichte 2185 Klicks: Davon
entfielen 10 Klicks auf die
italienische Version, 12
Klicks auf die russische
Version, 13 Klicks auf die
rumanische Version, 16
Klicks auf die arabische
Version, 27 Klicks auf die
kurdische Version, 39
Klicks auf die polnische
Version und 2068 Klicks
auf die deutsche Version.

Ndewk( Q) ) Frihe Hilfen

Salzgitter
p—

Fachtag Fruhe Hilfen 2021

»Frihkindliche Gesundheit und Bindung:
Achtsamkeit rund um Schwangerschaft
und Geburt fiir ein gesundes Aufwachsen
von Kindern“

30. September 2021
9 -16 Uhr

In Prasenz:
Kulturscheune Salzgitter, ThiestralRe 22, 38226 Salzgitter

: Online:
Uber Zoom, der Link folgt nach erfolgreicher Anmeldung

gefordert von:

Bundesstiftun .
SRR & Sal?gltter

KINDER FORDERN UND FAMILIEN UNTERSTUTZEN

Die FABI ist Mitglied des Netzwer-
kes Friihe Hilfen und Mitglied der

Fachtag Frihe Hilfen 2021

Das Salzgitteraner Netzwerk ,,Frihe
Hilfen” lud zu einem hybriden Fach-
tag , Frihe Hilfen 2021“ mit dem
Thema ,,Frihkindliche Gesundheit
und Bindung: Achtsamkeit rund um
Schwangerschaft und Geburt fir ein
gesundes Aufwachsen von Kindern”
in die Kulturscheune in Lebenstedt
ein.

Planungsgruppe des Fachtages. Das
Netzwerk Frihe Hilfen Salzgitter
umfasst neben dem Fachdienst Kin-
der, Jugend viele Mitgliedsorganisa-
tionen Salzgitters. Austausch und
Weiterbildung standen im Fokus
der Fachtagung.

Es konnten mit dem hybriden For-
mat etwa 80 Akteurinnen und Ak-
teure erreicht werden, die die ers-
ten Lebensphasen von Kindern so-
wie Uberginge zwischen den
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Lebensphasen fachlich begleiten
und sich fir eine kinder- und fami-
lienorientierte Gestaltung einset-
zen.

Schwerpunkt der Fachtagung und
der sechs Referate von insgesamt
finf Fachreferentinnen war der
Blick auf die frihkindliche Gesund-
heit und Bindung, auch aus interkul-
tureller Sicht und zeigte auf, welche
Auswirkungen eine mogliche Acht-
samkeit rund um Schwangerschaft
und Geburt auf das gesunde Auf-
wachsen von Kindern haben und
damit ihren weiteren Lebensweg
pragen kénnen.

Lebensgestaltung

Die vulnerable Gruppe der Senioren
sollte 2021 durch Zugangsbeschran-
kungen besonders geschiitzt wer-
den, gleichzeitig waren Personen
der Altersgruppe deutlich einge-
schrankt durch
Isolation und Be-
schrankung auf
das direkte
Wohn- und Le-
bensumfeld.
Hoffnung gab
die recht zligige
Entwicklung ei-
nes Impfstoffes
Ende 2020/ An-
fang 2021.
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Telefonische Impfberatung

Die Anfangszeit der Impfungen war
jedoch durch einige Schwierigkeiten
in der Information und Kommunika-
tion sowie der Zuteilung des Impf-
stoffes gepragt. Zlgig wurde in Salz-
gitter ein Impfzentrum eingerichtet,
die Lieferung der Impfstoffe seitens
des Landes verzogerte sich jedoch
stark und wurde auch in geringerem
Umfang zugeteilt als notwendig.

Der resultierenden Verunsicherung
rund um das Thema , Impfen” ge-
rade bei dlteren Menschen begeg-
nete die FABI in Kooperation mit
Ehrenamtlichen der Pfarrgemein-
den und der Griinen Damen des
Malteser Hilfsdienstes durch die
Einrichtung eines telefonischen Be-
ratungsangebotes.
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Diese wurde seitens der alteren
Mitblrger und ihrer Angehorigen
stark frequentiert. Aufgrund der
grofen Nachfrage und des erkann-
ten Bedarfs steuerte der Senioren-
und Pflegestitzpunkt der Stadt

nach und baute die Telefonbera-
tung mit mehreren Telefonschaltun-
gen und grolReren personellen Res-
sourcen aus.

Kulturfahrten mit der FABI

Der Sommer brachte Entspannung
in die hohen Inzidenzen der Stadt,
Lockerungen der Hygiene- und

11 FaBI
1] SALZGITTER

Komaimre fomien Shoungrnions MUS

Tagesfahrt nach

Potsdam und Schloss Paretz

Mit dem Bus geht es nach Potsdam, um dort bei einer Schifffahrt die

wunderschdne Stadt von einer anderen Seite zu entdecken.

Nach der Fahrt mit dem Schiff und einer individuellen Mittagspause in der

Stadt Potsdam, steht am Nachmittag die Besichtig

auf dem Programm.

Das Schloss war der

Mittelpunkt der Familie

des Kdnigs
Friedrich Wilhelm Il1., die

dort in landlic

sind vor allem

wunderbaren gut erhaltenen und unterschiedlict Taf nzimmer.
Termin Mittwoch, 22. September 2021
Abfahrt Salzgitter-Bad 6.15 Uhr, Schiitzenplatz/ Mc Donalds

Salzgitter-Lebenstedt, 6.35 Uhr, Salderschestr. 3

Kosten 49,00 Euro incl. Eintritt SchloB Paretz
Zuziigl. 20,00 Euro Schifffahrt

Leitung Renate Benstem

Anmeldung bis zum 01.09.2021 in der FABI Salzgitter

Tel. 05341 45682 oder 05341394792

ng des Schlosses Paretz
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Kontaktbeschrankungen gingen da-
mit einher. Aufgrund der Vorgaben
konnte jeweils nur eine sehr kleine
Zahl an Teilnehmenden von den An-
geboten profitieren. Im Bereich der
Seniorenbildung bedeutete das,
dass Topferkurse, Seniorentreff, Li-
teraturtreff, Stehcafé nach dem
Gottesdienst und sogar Kulturfahr-
ten unter strengen Auflagen statt-
finden durften.

Viele Teilnehmende waren aber
angstlich und zurickhaltend, auch
aus diesem Grunde waren die Grup-
pen und Kurse sehr klein. Dennoch
waren alle Teilnehmenden
glicklich Gber die Moglich-
keit der Begegnung, des
Kontaktes auf Distanz und
Austausch.

Insbesondere im Bereich
des Ehrenamtes waren Zu-
rickhaltung und Vorsicht
deutlich wahrzunehmen.
Dennoch konnte im Koope-
rationsverbund mit Senio-
renburo, Familienbildungs-
statten und VHS eine DUO-
Schulung fiir ehrenamtli-
che Seniorenbegleiter*in-
nen umgesetzt werden.
Diese werden als Alltags-
begleiter und Haushaltsas-
sistenz in Seniorenhaushal-
ten tatig.
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Fazit der Arbeit der FABI 2021

Die Corona-Pandemie stellte die Fa-
milienbildung auch im Jahr 2021 vor
bleibende groRe Herausforderun-
gen. Die Hoffnung auf Rickkehr zur
Normalitat vor Corona durch die
Entwicklung von Impfstoffen besta-
tigte sich nicht. Stattdessen war
Salzgitter durch hohe Inzidenzwerte
Uber ein halbes Jahr im Lockdown.

Diese Zeit wirkte sich stark auf den
Kursbetrieb der FABI aus, der sich
im Lockdown durch Online-Ange-
bote und Telefonische Beratungsan-
gebote (Impftelefon, Hebammen-
sprechstunde) auszeichnete. Hier
konnte auf die Digitalisierungs-
MaBnahmen und Erfahrungen aus
dem ersten Pandemie-Jahr aufge-
baut und diese weiter differenziert
werden.

Ab der zweiten Jahreshilfte, speziell
in den Sommermonaten, war wie-
der mehr Familienbildung und -be-
ratung in Prasenz moglich. So konn-
ten z.B. Ferienangebote, Senioren-
bildung und Eltern-Kind-Treffs wie-
der stattfinden.

Die standigen Anpassungen an die
Corona-Vorgaben fihrten zu Aktua-
lisierungen im Raum- und
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Hygienekonzept, die in den folgen-
den Herbst- und Wintermonaten
gut funktionierten und den Kursbe-
trieb aufrecht erhalten lieBen.

Insbesondere bezogen auf die nie-
derschwelligen Projekte aus dem
Aktionsprogramm Aufholen nach
Corona und im Bereich der hybriden
Moglichkeiten zur Weiterbildung
konnte die FABI durch neue Kon-
zeptentwicklungen punkten.

Workshops, Fach- und Studientage
und Qualifizierungen wurden je
nach aktueller Lage prasent, online
oder hybrid durchgefihrt. Auch die
Angebote im familienpadagogi-
schen Fachbereich profitierten von
den neuen Moglichkeiten und
brachten Entlastung fir die Fami-
lien.

Einige Angebote lieRen sich jedoch
weniger gut umsetzen beziehungs-
weise wurden in digitalen Formaten
nur bedingt angenommen. Dies be-
trifft insbesondere den Bereich der
Gesundheitspravention, offene
Treffs und Angebote der Senioren-
bildung. Auch der Bereich des Enga-
gements von Ehrenamtlichen war
stark durch die coronabedingten
Kontaktbeschrankungen und Verun-
sicherung der Beteiligten betroffen.
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Anmeldungspflicht zu Kursen, Test-
nachweise, Priifung des Impfstatus,
teilweise zu kleine Raumlichkeiten
z.B. in den Stadtteil-Treffs Kampl 36
und NOW erschwerten insbeson-
dere den Zugang zu migrantischen
Frauen mit Fluchterfahrunten lGber
unser Mutter-Baby-Café. Es war ein
deutlicher Riickzug dieser Ziel-
gruppe in die familidaren Raume zu
beobachten.

Insgesamt aber bleibt festzuhalten,
dass inzwischen eine Basis gut funk-
tionierender digitaler Moglichkeiten
fir den Kursbetrieb der FABI ge-
schaffen wurden. Diese gilt es wei-
ter zu perfektionieren und medien-
technisch noch besser auszustatten.
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Auf diesem Wege kénnen auch in
der kiinftigen pandemischen Ent-
wicklung Netzwerke erfolgreich ge-
pflegt, unsere Zielgruppen erreicht
und digitale Lern-Angebote diffe-
renziert werden. Diese Moglichkei-
ten werden auch kiinftig weiter den
Bildungsalltag der Familienbildung
bereichern.

DUO - EHRENAMTLICHE
SENIOR*INNENBEGLEITUNG
KURZ ERKLART

Die Qualifizierung vermittelt ehren-
amtlich engagierten Personen jeden
Alters jene Kompetenzen, die erfor-
derlich sind, um Senior*innen im All-
tag unterstitzen und begleiten zu
kénnen. Dazu gehoéren z. B. Gespra-
che, gemeinsame Unternehmungen
oder malen, singen, basteln. Durch
die DUO-Senior*innenbegleitung
sollen in erster Linie die Potenziale
und Ressourcen alterer Menschen
aktiviert werden. Ebenso soll die Teil-
habe am gesellschaftlichen Leben er-
moglicht und einer Vereinsamung
vorgebeugt werden. Die Auslbung
fachlicher Dienstleistungen, wie pfle-

gerische oder handwerkliche Tatig-
keiten sind ausgeschlossen.

Die Qualifizierung, die aus 30 theore-
tischen Unterrichtsstunden und ei-
nem 20-stiindigen Praxisteil besteht,
wird vom Land Niedersachsen gefor-
dert und ist fur die ehrenamtlich En-
gagierten kostenfrei.

Der ndchste Kurs beginnt am
08.06.22. Infoveranstaltungen
hierzu finden am 24.05.22 im
Seniorentreff Lebenstedt und am
31.05.22 im Seniorentreff Bad,
Jjeweils um 16.00 Uhr statt.

\
L] |
4

e i A -

.

e

S gan=

Drei Absolvent*innen der jingsten
DUO-Schulung (von links nach rechts):
Uwe Riistig, Angela Koralewski, Bintou
Konteh. Nicht im Bild: Frau H. Erzlich.
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OFFENTLICHKEITSARBEIT / PRES-
SEARBEIT 2021

=>» FABI Jahresprogramm

=>» FABI auf einen Blick

= Werbeflyer, Handzettel, Plakate,
Einladungen fur laufende Ver-
anstaltungen in Salzgitter, Wol-
fenbuttel und Goslar

=» Broschire der FiZ FamilienZent-
rumsVerbund Einrichtungen

=>» Flyer FreiwilligenZentrum Salz-
gitter

=>» Pressearbeit zu verschiedenen
Themen und Veranstaltungen
und kurze redaktionelle Bei-
trage in der Salzgitter-Zeitung,
Salzgitter am Wochenende,
Wolfenbditteler Zeitung, Gosla-
rer Zeitung, Harz Kurier, Kir-
chenzeitung z.B. Gber neue
Kurse, Seminare, Veranstaltun-
gen und Projekte im laufenden
Programmjahr und besondere
Themen

=>» RegelmaRige Aktualisierung der
Homepage

=>» Vorstellung unserer Arbeit und
besonderer, aktueller Vorhaben
in Arbeitsgemeinschaften und
Gremien auf kommunaler und
Landesebene.

29
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Fabi stellt sich auf personlichen Kontakt ein

Zwar hat die katholische Familienbildungsstatte ihr Online-Angebot ausgebaut, doch es gibt auch Bedenken

Von Frank Spyra

S_&n.lhv.lndm katholischen Fami-
lienbildungsstitte (Fobi) in Satzgit-
ter steht der Plan filr 2021 bereits —
und vorgesehen sind viele Prassenz-
veranstaltungen, Denn: , Die Stiirke
Aer Familiendildung besteht im per-
spnl;:he;l‘bl(omakt". wie die Leite-
rin der Fabi, Stephanie Temborius,
erklirt. Doch auch wenn der per-
sonliche Kontakt nicht zu ersetzen
it in der Fabi wurde dazugelernt,
Besonders das  OnlineAngebot
wurde erweitert,

Im vergangenen Jahr hat die Fabi
viele Kurse extra emgerichtel, in
denen Eltern die Erfshrungen wih-
rend der Pandemie besprechen
kinnen. , Zeit fiir mich und mein
Baby" ist eines dieser Angebote,
Junge Miitter haben bereits mit der
Entbindung sndere Erlshrung
gemacht als Mitte, die vor der Pan-
demic entbunden huben®, eklast
Inessa Schinberger, Fachbereichs-
leiterin Gesundheit und Senioren.
Die Vater diirfen beispietsweize M0
zurzeit nicht bei den Geburten da-  Die Leiterin der Familienbildungsstatte, Stephanie

bet sein, sehen ihr Kind
oo erst da- Reulicke Im Gesprich mit Volontar Frank Spyra.

Termborius (oben links), und die Fachbereichslelterinnan |

Inessa Schdnberger (unten links) und Renate

Schiiler lernen mit Babysimulatoren

Caritasverband organisiert ein Projekt mit der Fabi und Hauptscholern.

Lebenstedt, Nach lingerer corona- Nachten einen Babysimulator und
bedingter Pause konnte der Caritas- lernten so die Freuden und Belas-
verband Salzgitter unter Einhaltung  tungen von Elternschaft kennen,

eines Hygienekonzeptes wiederdas  heifit es. Das Elternpraktikum fand
Eltempraki  Ehrenamtskarte: 48 neue Besitzer

ren anbiete  Das Freiwilligen Zentrum Salzgitter kimmert sich um die Vergabe -

nehmen bereiterklart, fiir dieIn- $
haber der Ehrenamtskarte at-
traktive Vergiinstigungen zu ge- |~
wiahren. Mit 33 Angeboten in
Salzgitter existiert eine grofle
Bandbreite vorwiegend regio-
naler Handler, ,die auch in

Familien-Bi Salzgitter. Die von der Sadt ~ Sport und So-
eingefithrte Ehrenamtskarte er-  zialesbishinzu

gard Kappe ﬁegl sich weiterhin grofler Be-  Kulturund Ge-
ili liebtheit. In diesen Tagen fand - sundheit®, so
mlllenzentr aufgrund der aktuellen Lage der Geschifts-

rsti tberwiegend per Postversand - fithrer des Frei-
de' unte die Ubergabe von weiteren willigen Zent-

i 48 Karten statt. ,Engagierte rums Salzgitter schwierigen  Zeiten leiden- ¢
gin Beate § 38 Xanen s, Lestings. (FZS2), Pat. Patrick schalches Engagement fir Das Projekt von Caritasverband un
i trigeri d Leistungstra- rick Kolzuniak. ~Kolzuniak ihre Kundinnen und Kunde -
]ekL gre‘}?eé;:n:l‘;nm:mserelr Stagjxug& Das FZSZ zeigen’, teilt Patrick Kolzuniak. € Klthmﬂr qumwm!t

Hauptsch sellschaft.* betont Oberbiirger- wurde vor rund einem Jahr Hinzu kommen weitere rund l. te fand mit H aum“huum der

=== Urgy ¥rgebiel ,ich  durch Beschluss des Verwal- 1.200 Rabattangebote in ganz

Kinder backen "<z - zndwiich topmchuse beaing. Nielenacen g hemen. 4 10, Klassen statt.,

. % ohne wenn 3y rsicht
nl]n itmenschen  karte in Salzgitter umzusetzen sich auf www.freiwilligenser-
o € gememsa'm iicht selbst- und zu koordinieren. 134 Ex-  ver.de. ) %

Crépes und Kekse

Salzgitter. Um Backtechniken und

FOTO: FABI

> Nummer gegen den Corona-Kummer

kreative Ideen geht es im Kids- Reaktion auf das tmpf-Chaos: Helfer aus der katholischen Kirche bieten eine Telefon-Seelsorge an

Backclub online fiir groRe Kids und

coole Teenies, wie esin eine'r'Mitte.i- WEITERBR KanigundeLebek und Stephanic
lung der Katholischen Familien-Bil- = = Tumbom;. ca:rm ﬁ;’ Katholi-

3 : ochgibtesaoch filr  schen  Familienbildungsstitte
dungsstiitte heiRt. So geht es am [UECENOET TR, owel Unterstitzernnen

15. November um Crépes, am miml'ﬁrdieanc:- an die Se(i;le holte.

13. Dezember um Plitzchen, je- ™ Wobl aber jede  Hans Gilnter Sorge vermutet
p A i t und Arger. Der  durch das Telefon-Chaos gerade

weils 16.30 bis 18 Uhr. Die Zutaten- ndigte XRibien.  helIhecen Kbinachen ey TSt

liste gibt es mit dem Zoom-Link ei- lich filr die meisten  cherbeit, fiir viele seien wichtige

: 5 Anrufer im Nirwa-  Fragen unbeantwortet: Wo muss
nige Zeit vor der Veranstaltung. ,Es ; einen Listenplatz ich mich melden Werde ich be:
wire super, wenn Eltern oder Grog- Lind uicht bistes, — nachrichtigt? Wie komme ich
eltern bei der Technik behilflich rum noch gar nicht  nioren mitihren Sorgen nicheal-

in ko & : el gelen kg leiae zu Jussen, richien der Gedst- - : # 3 “ e o3
sed0 tkmben,* Kosien: 4 iip Pro it ms:\'muuiche liche und das Team nun cine  Sorgen gemeinsam fGr die Telefon-Seelsorge gegen den Frust:
( is wi B pthaih g -

dienstags und mittwochs jeweils
von 10 bis 12 Ubr und doaners-

s von 14.30 bis 16 Uhr unter
Te (0157) 34678002 zu er-
rveichen, Falls die Leitung Ober-
Iastet ist, konnen sich die Anru-
fer an die Fobi unter Telefon
(05341) 45682 wenden. Dort
werden di:;;men notiert. Kis-
n 1 verspricht: JWir
. St

Die Telefon e sollen
allerdings mu“g:rP'A?Eng sein.
Soliten s dle Kontaktbestim-
e etluglben, plasen die
Initistoren  persémliche Bera-
bei der Fabi in der

Treffen. Anmeldung und Infos in dniswill N &, Piarrer Hans-Gilnter Sorge, Fabi-Chefin Step und
der Fabi, ® (05341) 45682, ¢ chioumticher dremal woheotih gschber - Kungunde s, 0 ity i
. . . n katholischen st

mfo@kathfablsahglner'de' red inden mun eine WWir sind nicht die Impf-Hot-  thnen zuzuhdren und Gher das  tung sitzen Kunigunde Lebek

Seefsorge starten.  line und vergeben keine Termi-  Verfahren zu sprechen. Jeder  oder eine ihrer Helferinnen, die

Salderschen Strae in Lebens-
tedt. Doch das it Zakunfisma
sik. Erst einmal wollen sie sehen,
wie viele Menschen Gberhaupt
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Lernpakete sollen Folgen der Corona-Zeit mildern

Mit 5000 Euro fordert das Kinderhilfswerk eine Aktion des Salzgitteraner Bundnisses Leben mit Kindern.

Von Doris Comes tionen, die mit und fiir Kinder und :nbe gest;lal:‘,’::
Familien in Salzgitter titig sind, Da- L?rkz;ngriﬁ o)
Lebenstedt. Ein schoner Erfolg fiir  zu gehtren Beratungsstellen, Wohl- inl i
das Biindnis Leben mit Kindern fahrtsverbinde, Hilfsorganisatio- nylc)l'ie ﬁen;pak
Salzgitter: Durch eine vom Biindnis  nen, Jobcenter, Fachdienste der Pibgasgins
beantragte Forderung aus dem Co- Stadtverwaltung  und et
rona-Sonderfonds des EN Vertreter der Woh- S
Deutschen Kinder- w|R HAB nungswirtschaft. : = BF E S i
hilfswerks tiber 5000 Am Dienstag, = = = Sardm !
Euro wurden Lern- dem Internationa- Sylvia Fiedler (von links), Stephanie Temborius, Daniel Ryl, Kathrin Mony- p d.i’ b :r H
pakete fiir Vorschulkin- len Kindertag, wurden er-Roger und Katja Kepp zeigen Materialien aus dem Lernpaket fir Vor- ;xe: eBa ‘e.r
der angeschafft. Diese die Lernpakete symbolisch iiberge-  schulkinder sowie zusitzliche Hefte, die in der Stadtbibliothek ausgeliehen ;lcs :Inﬂ emu:, et_;
Kinder mussten wahrend des Lock-  ben. ,,Btii d.en -I..empakewg h'aben werden kénnen. FOTO: DORIS COMES A e L
X 2. 2024

Infos und Seelsorge: Katholische Kirche startet Impftelefon

Zusammen mit Fabi und Maltesern gibt es ein konfessionsfreies Angebot. Es ist ab sofort nutzbar.

Von Verena Mai Er babe selbst mehrfach versucht, partner haben,
die Hotline des Landes anzurufen, Falls das Tedefon besetzt und die |

L Die katholische Kirche  schilderte Sorge bei der Vorstellung Berater Im Gespriich sind, gibt es
Leb dt mdchte Orienti des neuen Angebots, das iibrigens die Moglichkeit, die Nummer des
mdSeekorgemSuhmlmpfmm nicht nur fllr Katholiken angeboten fiers zu noth
bieten, Nun wird ¢in THefomng& wird, Man musse die Sorgen der il rufen Du Mgcbo( soll zumchn
bot el teren Menschen emst nehmen, for-
der Rnubenbaldunwme {l'-\:bl] dert Sorge. Wenn Besuche wieder moghch
und den Maltesern/Griinen Damen  Gerade angesichts des Melds sind, hat die Fabi sich bereit erkliirt,
des Helios-Klinikums betreut wird.  wusts und widerspriichlicher Infor- einen Gruppenraum zur Verfiigung
Das Wichtigste: Hier werden keine i beziiglich phung ) zu stellen - natiiclich coronage-
Impftermine vergeben. und Impfatoffe he Unsich Kirche bietet mit Hilfe der Maltesar/Grine Da- recht. Das Angebot ist zeitlich be-

JGerade bei alteren Menschen  heit. Hier wolle eine Gruppe Ehren-  men und der Fabi ein Beratungstelefon bel Impffragen an (von links): Ste- grenzt.
entstehen u_tgenchu des Izeguuu mtbchcrnusdeﬂmhnluchalKn'» phanie Temborius, Leiterin Fabi, Hans-Glnter Sorge, Pastor, Kunigunde Le-

$oalhs

der &

der Pllegeeinrichtungen Unsicher-
heit und viele Fragen®, weiB Ideen-
feber Pastor Hans-Giinter Sorge,
~wo muss ich mich melden? Wo
muss ich hin? Wie komme ich da-
hin? Werde ich benachrichtigt >

inden helfen. Bislang ha-

ben sich neun Personen bereit er-

Kklirt, sagte Sorge. Und: , Jeder kann
anrufen!*

‘Was die Hotline nicht lestet, sind

Ratschliige, ob sich jemand impfen

lassen soll, betonen Sorge, Kuni-

bek, Malteser/Grine Damen.

gunde Lebek (Malteser/Griine Da-
men) und Stephanie Temborius (Fa-

FOTO: VERENA MAI

Kontakt, um aktuelle und verllisshi-
Inft i bicten zu kon-

bLeiterin},  Wir wollen Mut ma-
chen und zuhiren”, so Lebek, Man
sei mit dem Gesundheitsamt in

nen. Zudem solle niemand in einer
Telefor-Warteschleife  hangenblei-
ben und einen sicheren Ansprech-

Das Telefon ist Dierstag urd Mitt-
woch, 30 bis 12 Uhy, sowie Donnerstag.
14,30 bis 16 Uhy, besetzt. Die Nummer
lautet 9(0157) 34678002. Falls dort
besetzt ist. kann bei der Fabi die Num-
mer fur einen Rocknuf hinterdassen
werden unter =¢(05341) 45662

© BIS0HPON 1

Midchen und Jungen mit Lese- und Schreibspielen fordern
Die Fabi in Salzgitter-Bad bietet ,Oskar und die Sprachdetektive®. Start an diesem Dienstag.

Salzgitter-Bad. Wenn Kinder in der
Grundschule Unsicherheiten beim
Lesen und Schreiben aufweisen,
kann es dafiir unterschiedliche
Griinde geben — wie Stress, eine ge-
ringe Konzentrationsfahigkeit,
AD(H)S oder Auffilligkeiten bei malvier Kinder begleitet. ]
der Wahrnehmung der Augen, Oh-  terin jst eing gnoehende

ren und der Bewegung. Im Kursu Senjoren werden
Sommer bei  geschult

der FABI Salzgitter. Der Senioren- un

Salzgitter. ,Oskar und die gestiitzpunkt Niedersachsen
Sprachdetektive” lautet das Mot- Stadt Salzgitterbietet Interes

to bei der Katholische Familien-
Bildungsstitte (FABI) im Frei. ©n¢ qualifizierte Schulung
Alltagsbegleil

willigenZentrum in der Kaiser- renamtliche
strafe 8 B in Salzgitter-Bad. fiir Senioren an. In 30 Theor
Wenn die Kinder nach Ab-den sowie einem 20-stiindige

schluss der Zweiten oder driten isteil erhalten die Teﬂnehm Stephanie Temborius (rechts) und Renate Revlecke mm) v«ahsm
FOTC: YVONKE W

beim Lesen und Schreiben auf- Informationen rund um das 7sich von Gudrun Pahnke.

wehllse;cl;ang es dgaﬁxL unter- Alter. Mit diesem Wissen |

schiedliche ‘Grimdeigehen wie analtereMenschenzumB\

K =

L T U e e omarie Fanilien-Bildungsstiitte sucht
] 5

mliremﬁe&fuxrgffmﬁf& Sel?temberbis 6. Oktober gend neue Dozenten

e e e oo imweise sind bei Gy fryn Pahnke ist in den Ruhestand

Auffilligkeiten bei der Wahr-schaft optimal und sicher unt
nehmung. zen. Der Kurs findet in der Ze
gen .
b d Le finden. Pro
Crappe e masamal weahillich: am Montag 16. Aug VETabschiedet worden.

#Oskar und die Sprachdetektive®
werden die Kinder mit Lese- und
Schreibspielen gefordert, um so
einen positiven Zugang zum Schrei-
ben und Lesen zu finden, berichtet
die Fabi. Pro Gruppe werden maxi-

rung in der Arbeit mit Kindern.
Geplant sind fiinf Treffen in der
Fabi in Salzgitter- Bad an der Kaiser-
stralBe 8B von Dienstag, 14. Septem-
ber, an bis zum 12. Oktober, jeweils
von 17 bis 17.45 Uhr. Die Kosten be-

ber, von 16 bis 16.45 oder 17 bis
17.45 Uhr. Bei Bedarf konnen wei-
tere Treffen vereinbart werden,
auch ist weitere individuelle Forde-
rung moglich.

Anmeldumlen und weitere lnfor-"

hr im Qoninvanteaff T k.
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NETZWERK- UND KOOPERATI-
ONS-PARTNER DER FABI SALZ-
GITTER

=» Familienzentrum Christ Konig

=» Kindertagesstatte St. Hedwig

=» Familienzentrum St. Elisabeth

=» Familienzentrum St. Bernward

=» Kinderbildungshaus St. Gabriel

=» Kindertagesstatte Pusteblume

=>» Heilpdadagogischer Kindergarten
Arche Noah

=» Kindertagesstatte St. Ansgar,
Wolfenbuttel

=» Ehe-, Familien- und Lebensbera-
tung

=> Freiwilligenzentrum

=>» Gesundheitsschule

=>» St. Elisabeth-Krankenhaus

=» Stadtteiltreff NOW

=» Caritas Salzgitter

=» Diakonie

=>» Lukas Werk

=» Baptisten Gemeinde

=>» Ev. Noah Gemeinde

=» Kath. Kirchengemeinden

=» Blindnis fiir ein Leben mit Kin-
dern mit 25 Kooperationspart-
nern

=» Lesepaten-Projekt mit 28 Koope-
rationseinrichtungen

=» 40 Kindertagesstatten Uiber Ver-
anstaltungen und Projekte

=>» Praventionsrat

=» Evangelische Familien-Bildungs-
statte

=» Hospiz Salzgitter
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=>» Landkreis Goslar

=>» Stadt Salzgitter

=» Fachdienst Kinder, Jugend und
Familie

=>» Familienservicebliiro

=>» Kinderbeauftragte

=>» Stadtbibliothek

=» Fachdienst Soziales

=>» Seniorenbiiro

=>» Senioren- und Pflegestitzpunkt

=» Fachdienst Gesundheit

=» Fachdienst Schule, Bildung

=>» Volkshochschule Salzgitter

=>» Schulen

=>» Gottfried-Linke-Realschule

=>» Emil-Langen-Realschule

=>» Kath. Grundschule St. Michael

=>» Hauptschule a.d. Klunkau

=>» Hauptschule Fredenberg

=>» Bildungseinrichtungen



TATIGKEITSBERICHT 2021

FABI SALZGITTER IM UBERBLICK
UND IN ZAHLEN

Mitarbeiterinnen der FABI
2021

1 Leiterin / Geschéaftsfihrerin (Voll-
zeit)

2 Fachbereichsleiterinnen (Teilzeit)
4 Verwaltungsmitarbeiterinnen
(Teilzeit)

4 Reinigungs- und Hauswirtschafts-
Mitarbeiterinnen (Teilzeit)

1 Hausmeister (geringfligig beschaf-

tigt)

=» 2021 wurden 7.093 Teilnehmer
mit 507 Veranstaltungen und
5.766 Unterrichtsstunden aller
Altersstufen erreicht.

=» Rund 220 haupt- und ehrenamt-
liche Referentinnen und Refe-
renten engagierten sich.

=>» Veranstaltungen der Kinder-, El-
tern- und Familienbildung wer-
den zusatzlich zu den Haupt-
standorten verstarkt in den
Stadtteilen, in Kindertagesstat-
ten, Stadtteiltreffs, Schulen,
Krankenhausern und Senioren-
einrichtungen angeboten.
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Erteilte Unterrichtsstunden gemaf Richtlinie zur
Forderung von Familienbildungsstatten in
Niedersachsen 2021

Medienkompetenz

15 Ustd. =
Gestaltung der
" Kompetenzen zur Freizeit
Lebensbewaltigung 282 Ustd.
in privaten
Haushalten
95 Ustd.

Erziehung und Elternschaft
mit dem Ziel des
gelingenden Aufwachsens
1.280 Ustd.

Fragen der Gesundheit
249 Ustd.

Ehe, Partnerschaft und
Familie
77 Ustd.

= Partnerschaftlichkeit
in Familie und Beruf,
Vereinbarkeit von
Familienaufgaben
und Erwerbstatigkeit
295 Ustd.

Gesellschaftliche Teilhabe
1.144 Ustd.
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Wesentliche Entwicklungen
der FABI auf einen Blick:

=>» Seit 1995 Griindung und Stand-
ort ,Praventionsrat gegen Ge-
walt”

=» Seit 19 Jahren Initiator und Ge-
schaftsfiihrung des ,,Bindnis fir
ein Leben mit Kindern“ (mit
EFB)

=>» Seit 18 Jahren Mittrager des
okumenischen Stadtteiltreff-
punktes NOW in Salzgitter-Bad

=>» Seit 15 Jahren sind wir Initiator,
Moderator und Netzwerkmana-
ger des FamilienZentrumsVer-
bundes FIZ, in dem wir mit 8
kath. Kindergarten und 1 Son-
derkindergarten der Caritas und
Eheberatung kontinuierlich auf
verschiedenen Ebenen zusam-
menarbeiten, gemeinsam Res-
sourcen nutzen und unsere Ein-
richtungen weiterentwickeln.

=>» Seit 2009 unterhalten wir ge-
meinsam mit dem St. Elisabeth
Krankenhaus eine Gesundheits-
schule fiir alle Generationen.

=>» Seit 2012 sind wir gemeinsam
mit der Caritas Trager des Frei-
willigenZentrums Salzgitter.
Schwerpunkte des FZSZ ist be-
sonders die Forderung ehren-
amtlichen Engagements fir Kin-
der, Familien und Senioren und
die Begleitung und Weiterbil-
dung der Ehrenamtlichen.
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=>» 2013 waren wir Mitbegrinder
des Stadtteiltreffs in Salzgitter-
Steterburg

=>» Seit 2014 Trager des FABI Fo-
rums Goslar.
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Engagement der Hauptamtli-
chen in Gremien und Arbeits-

gruppen
Bundesebene, Landesebene

=>» Kath. Bundesarbeitsgemeinschaft von Ein-
richtungen der Familienbildung

=>» Landesarbeitsgemeinschaft Familien-Bil-
dungsstatten in Niedersachsen

=>» Landesarbeitsgemeinschaft Kath. Famili-
enbildungsstatten Bistum Hildesheim
und Bistum Osnabriick

=>» Arbeitskreis Kath. Familien-Bildungsstat-
ten, Bistum Hildesheim

Kommune und Kirche

=>» Biindnis fir ein Leben mit Kindern

=>» Ausbildungsbiindnis zur Qualifizierung und
Fortbildung von Kindertagespflegeperso-
nen nach QHB

=>» Zusammenarbeit mit dem Jobcenter ,Kin-
der gut betreut”

=>» Fortentwicklung des Familienwegweisers
(Bindnis)

= Vorbereitung, Leitung und Teilnahme
,Salzgitter spielt” zum Weltkindertag

=» Runder Tisch Wolfenbuttel ,Frihe Hilfen*

=>» Senioren-Service-Bliro: Kooperation der
Bildungstrager bei der Entwicklung und
Durchfiihrung des Curriculums zur DUO-
Qualifizierung

=>» Senioren-Service-Biiro: Bildungsangebote
flir Senioren

=> AG Lebenslanges Lernen

=> AG Sprache

=> AG Friihe Hilfen Salzgitter

= Netzwerk Kinderschutz und Gesundheit

=>» Koordinationstreffen der Leitungen der
Bildungstrager in Salzgitter

=>» Tragersitzung NOW

=>» Jahreskonferenz / Studientag NOW
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=>» AG Lesepatenprojekt (Kooperation mit der
Stadt Salzgitter)

=> AG BabybegriRungspakete der Stadt Salz-
gitter

=>» Runder Tisch Fliichtlinge / Integration

= NOW-Gesundheitsaktionen

=>» NOW Stadtteilfest

=>» Planung Gesundheitspraventionsprojekte
/ Gesundheitsmanagement mit dem
Fachdienst Personal und Organisation
der Stadt Salzgitter

=>» AG Friithe Kindheit Goslar

=> Netzwerkkonferenz Goslar

=>» Fachtag fiir Familien-Kitas, Stadt Salzgitter

=>» AG Spiel- und Lernpakete Kitas

=>» Planungsgruppe von Ringvorlesungen in
Kooperation mit nifbe, Stadt Salzgitter,
EFB

=>» Planungsgruppe von Workshops und flan-
kierenden MaRnahmen mit nifbe, Stadt
Salzgitter

=>» AG Gesundheitsschule mit St. Elisabeth-
Krankenhaus

=>» Projekte: Nifbe Niedersédchsisches Institut
far Erziehung, Bildung und Beratung

=>» FiZ FamilienZentrumsVerbund, Gremien

=>» Pidagogische Arbeitsgemeinschaften In-
tegration und Krippenkonferenz

=>» FreiwilligenZentrum Salzgitter

=>» Arbeitskreis Armut

=>» Projekte Caritas Salzgitter

=>» Priventionsrat gegen Gewalt und Krimina-
litat

=>» Dies Communis Salzgitter
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FABI SALZGITTER AUF EINEN
BLICK

Wichtige Voraussetzung unse-
rer Bildungsarbeit ist die konti-
nuierliche Zusammenarbeit mit
vielen Kooperationspartnern
aus unterschiedlichen Berei-
chen. In besonderem Mal ge-
schieht dies in unseren langjah-
rigen, verbindlichen Netzwer-
ken / Verblinden: FiZ Familien-
ZentrumsVerbund, Gesund-
heitsschule, Freiwilligen-Zent-
rum und Stadtteiltreff NOW.

g § FaBI
1n] SALZGITTER

Familien-Bi PLUS

FamilienZentrum FiZ & Gesundheitsschule & FreiwilligenZentrum
Lebenstadt | Bad | Wolfenbattel | Goslar

ELTERNBERATUNG

WEITERBILDUNG

LOBBY- UND NETZWERKARBEIT

ELTERN-KIND GRUPPEN
SESUNDHEITS

HE

i
A

FABI AUF
EINEN BLICK

Flyer FABI auf einen Blick

COACHING

NGEN SENIORENANGEBOTE
TEAMENTWICKLUNG ™\ c) \KTBERATUNG
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Wir danken unserem Trager,
dem Bischoflichen Generalvika-
riat Hildesheim, dem nieder-
sachsischen Sozialministerium
und dem Landesamt, sowie der
Stadt Salzgitter und dem Land-
kreis Wolfenbuttel und unseren
Kooperations- und Netzwerk-
partnern, allen Referentinnen
und Referenten, Einrichtungen,
Amtern und Forderern, die un-
sere Arbeit im vergangenen
Jahr finanziell und ideell unter-
stitzt haben.

ELTERNBILDUNG

LEBENSGESTALTUNG

SCHULPROJEKTE

NERKIIRGE
NV [),.,

-3
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FABI SALZGITTER

Salzgitter-Lebenstedt

Saldersche Str. 3, Haus der Familie
38226 Salzgitter-Lebenstedt

Tel. 05341 / 45682

Fax 05341 /179210
info@kathfabisalzgitter.de

Salzgitter-Bad

Kaiserstr. 8B

38259 Salzgitter-Bad

Tel. 05341 / 394792
bad@kathfabisalzgitter.de

Wolfenbuttel

Harztorwall 2, Roncalli-Haus
38300 Wolfenbduttel

Tel. 05331 / 29645

FABI Forum Goslar

Marktstr. 41

38640 Goslar

Tel. 05321 / 7337603
goslar@kathfabisalzgitter.de

Samtliche im Bericht verwendeten Bilder ent-
stammen den Publikationen der FABI und ih-
rer Projekte.
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