
„Hohe Bildung kann man 
dadurch beweisen, 

dass man die kompliziertesten 
Dinge auf einfache Art 
zu erläutern versteht.“

GEORGE BERNARD SHAW
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pädagogik

Fortbildung für soziale, pädagogische, pflegeri-
sche Fachkräfte und andere Berufsgruppen
»	 Einzelthemen
»	 Tagesveranstaltungen
»	 Workshops
»	 Gasttagungen

Qualifizierungskurse für
»	 Erziehungslotsen
»	 Tagesmütter
»	 Mitarbeiter und Koordinatoren i. d. Ehrenamtlichen Arbeit
»	 Kursleiterinnen

Fortbildung, Begleitung und Beratung von
»	 Seniorenkreisleitern
»	 Erziehungslotsen
»	 Lesepaten
»	 Tagesmüttern
»	 Hausaufgabenbetreuern u. a.

Bildung auf Bestellung
Ein- und mehrtägige Fortbildungen für Mitarbeiter und Leitun-
gen von Einrichtungen und Berufsteams aus Kommune, 
Wirtschaft und Kirche
Die Seminare basieren auf Erkenntnissen und Methoden der huma-
nistischen Psychologie (Themenzentrierte Interaktion, Transakti-
onsanalyse, Neurolinguistisches Programmieren, Gestaltpädagogik, 
Systemische Beratung), z. B. 
»	 Qualitätsmanagement und Personalentwicklung 
»	 Basics für den Führungsalltag 
»	 Zeitmanagement 
»	 Kommunikation und Kundenorientierung 
»	 Mitarbeitergespräche 
»	 Training von Schlüsselqualifikationen 
»	 Moderieren und Visualisieren von Sitzungen 
»	 Erweiterung der Medienkompetenz. 
Wir bieten auch Gasttagungen und selbstorganisierten Lerngrup-
pen Räumlichkeiten und Begleitung.

Leitung der Seminare: Dr. Wolfgang Gleixner, Kornelia 
Debertin-Hink, Maritta Jäschke-Bortfeldt, Renate Reulecke

Sprechen Sie uns an, wenn Sie eine der genannten oder eine speziell 
für Sie entwickelte Mitarbeiterschulung oder Teamentwicklung 
buchen möchten, wir beraten Sie gern. Tel. 0 53 41 / 4 56 82
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Systemische Organisations-und Personalberatung
Die sozialen Arbeitsfelder werden immer komplexer, dem entspre-
chend sind die Herausforderungen an die Einrichtungen und Ein-
richtungsträger immer vielfältiger und anspruchsvoller. Auch der 
Bedarf an professioneller Beratung für Einrichtungen, ihre Leitun-
gen und Mitarbeiter steigt.In einer systemisch orientierten Beratung 
geht es vor allem darum, die Beziehungen zwischen den Personen 
bewusst zu machen und die Zusammenhänge zwischen Person und 
Kontext in den Blick zu nehmen und zu reflektieren. Die systemi-
sche Organisations- und Personalberatung arbeitet lösungsorien-
tiert. Dieses Beratungskonzept konzentriert sich auf die Ressourcen 
des Klienten und mobilisiert seine Kompetenzen.
Einrichtungen, Institutionen und Ämter können bei uns Teament-
wicklung und Coaching buchen. Leitungen und Teams beraten und 
begleiten wir bei der Weiterentwicklung ihrer Organisation.

Termin	 auf Anfrage
Kosten 	 auf Anfrage
Ort 	 Salzgitter-Lebenstedt
Leitung 	Dr. Wolfgang Gleixner

Bewegung in Klang und Farbe
Unbefangen wie die Kinder können Sie sich auf das Abenteuer 
Farbe und Formen einlassen und spontane, innere Bilder zum Aus-
druck bringen. Entspannung, Musik und Bewegung helfen, die 

inneren Hemmungen zu überwinden, um in den Malfluss zu kom-
men. Durch das eigene Erleben, erhalten Sie Anregungen für die 
praktische Umsetzung im Kindergartenalltag.

Termin 	 Do., 22.03.2012, 9.00 – 15.00 Uhr
Kosten 	 40,00 EUR
Ort 	 Salzgitter-Lebenstedt
Leitung 	Annette Angermann

Alltagsbegleitung und Haushaltsassistenz für 
Senioren/innen im Programm „ Duo“
Dieses vom Land Niedersachsen geförderte Qualifizierungsprogramm 
zielt darauf ab, Menschen verschiedener Berufsgruppen zum Alltags-
begleiter/Haushaltsassistenten für Senioren/-innen auszubilden. 
Dieses Angebot soll helfen, alten Menschen möglichst lange ein selbst-
ständiges und selbstbestimmtes Leben zu ermöglichen. Die Qualifizie-
rungsmaßnahme umfasst circa 50 UStd. und 20 Std. Praxiserfahrung. 
Die vollständige Teilnahme an den Ausbildungsmodulen und dem 
Praktikum wird mit einem Zertifikat bescheinigt.

Termin	 Fr., 16.30 – 20.30 Uhr, Sa., 09.30 – 16.30 Uhr, 
		  ab Fr., 23.03.2012, insgesamt 4 Wochenenden
Kosten	 –
Ort	 Salzgitter-Lebenstedt, Seniorentreff
Leitung	 Ausbildungsbündnis, Fachreferenten
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Lernen im Alltag – genial einfach
Wochenendseminar
Den Alltag als Lernfeld zu nutzen, hilft die Neugier und Freude am 
Leben und Lernen neu zu entdecken. Scheinbar wie von selbst  wird 
Neues gelernt und dabei das Gehirn trainiert. Bei diesem Zugang zum 
Lernen können Lernfrust, bestehende Lernhürden und Lernblockaden 
verringert oder überwunden werden. Die Motivation zur Weiterent-
wicklung aller Lernbereiche wie z. B. Lesen, Schreiben, Rechnen, Den-
ken, Bewegung und Sprache wird erhöht  und damit die Persönlich-
keitsentwicklung und das Selbstwertgefühl der Lernenden gestärkt.
Das Gehirn entwickelt sich ein Leben lang weiter. Bei dem vorlie-
genden Konzept wird das Bild eines Wohnhauses genutzt um dar-
zulegen, welche Voraussetzungen geschaffen werden sollten um ein 
förderliches Lernklima zu schaffen. Ist das Haus vom Keller bis 
zum Dach gut in Schuss, fällt es Menschen aller Altergruppen leich-
ter, den Alltag kreativ zu gestalten und Herausforderungen gewach-
sen zu sein. Das Seminar verbindet Theorie und viele praktische 
Tipps und Übungen. Zielgruppe sind Erzieher, Pädagogen und 
interessierte Eltern von Kindergarten- und Grundschulkindern.

Termin 	 Fr., 	 22.06.2012, 	14.30 – 18.00 Uhr
		  Sa., 	 23.06.2012, 	 9.30 – 15.00 Uhr
Kosten 	 60,00 EUR
Ort 	 Salzgitter-Bad
Leitung 	Gudrun Pahnke

Musikalischer Workshop für pädagogische Fach-
kräfte
Dieses Fortbildungsangebot richtet sich an Erzieher/-innen und 
Lehrer/-innen in der Kindertagesstätte und Grundschule, die 
Freude daran haben, ein neues Repertoire an Liedern zu lernen, das 
sich schnell und einfach in der pädagogischen Praxis einsetzen lässt. 
Dazu gibt es viele Anregungen für die Vermittlung von Liedern und 
einfache Körperpercussion-Begleitungen.

Termin 	 Mi., 13.06.2012, 14.00 – 17.00 Uhr
Kosten 	 25,00 EUR
Ort 	 Salzgitter-Lebenstedt
Leitung	 Nicolas und David Jehn, 
		  Renate Reulecke, Gudrun Pahnke
..........................................................................................................................

Kollegiale Beratung
Kursleiter/-innen und Referent/-innen
Kollegiale Beratung ist eine lebendige Möglichkeit, konkrete Prob-
leme, die im Alltag einer Gruppe auftreten mit anderen Gruppenlei-
tern zu reflektieren und gemeinsam Lösungen zu entwickeln. Kolle-
giale Beratung geht davon aus, dass die Ressourcen  für die Lösung 
des Problems im Team selbst liegen. Nach einem Einführungssemi-
nar können weitere kollegiale Beratungstermine folgen. 
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Termin	 Mi., 26.09.2012, 15.00 – 18.00 Uhr
Kosten	 25,00 EUR
Ort 	 Salzgitter-Lebenstedt
Leitung	 Kornelia Debertin-Hink
..........................................................................................................................

Nein sagen lernen – im Berufs- und Privatleben
Menschen, die schwer „Nein“ sagen können, stellen die eigenen 
Bedürfnisse oft hinten an. Langfristig ist dieses Verhalten sehr 
Kräfte zehrend und führt zu Unzufriedenheit. Mit der Zeit stellt 
sich das Gefühl ein, gestresst und ausgebrannt zu sein. Um diesem 
Gefühlszustand vorzubeugen, gilt es, in seinem sozialen Umfeld 
Grenzen zu ziehen und selbstbestimmt die eigenen Zeit- und Ener-
giereserven einzusetzen.
In diesem Seminar lernen Sie Strategien kennen, die langfristig zu 
einer Verhaltensänderung führen können.
 
Termin	 Sa., 10.11.2012, 10.00 – 16.00 Uhr oder nach Absprache
Kosten	 40,00 EUR
Ort	 Salzgitter-Lebenstedt
Leitung	 Maritta Jäschke-Bortfeldt

Mediation, Gewaltprävention und Konfliktbewältigung in Kin-
dertagesstätten, Informationen im Fachbereich Konfliktberatung

Fachbereichstreffen 
für Eltern-Kind-Kursleiterinnen und pädagogische Fachkräfte
Die Treffen sind ein wesentlicher Bestandteil des fachlichen Aus-
tauschs für die alters- und entwicklungsgemäße Begleitung der 
Eltern-Kind-Gruppen. Sie bieten den Kursleiterinnen Gelegenheit, 
ihre psychosozialen Kompetenzen zu erweitern, sowie die Konse-
quenzen der aktuellen gesellschaftlichen Veränderungen für den 
Familienalltag und die Elternarbeit zu reflektieren. 

Termin	 Do.,	 09.02.2012, 	 9.30 – 11 30 Uhr
		  Di.,	 22.05.2012, 	 9.30 – 11.30 Uhr
 		  Mo.,	 24.09.2012,	  9.30 – 11.30 Uhr
		  Mi.,	 19.12.2012,	16.00 – 18.00 Uhr
Kosten	 –
Ort	 Salzgitter-Bad
Leitung	 Renate Reulecke 

..................................................................................
Auch 2012 finden wieder Fortbildungsveranstaltungen für 
Grundschullehrer/-innen und Erzieher/-innen, in Kooperation 
mit dem Projekt Brückenjahr (gefördert vom Land Niedersach-
sen) statt. Zu den Veranstaltungen erscheinen gesonderte 
Ausschreibungen.
....................................................................................................................................................................................................................................................
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Fortbildungen für Referentinnen
im familienpädagogischen Fachbereich

Rollenverständnis als Kursleiterin/ Elternbildung
Gemeinsam mit Kursleiterinnen aus  anderen Familienbildungsstät-
ten werden in diesem Workshop folgende Themen bearbeitet:
»	 Was  ist Bildung? 
»	 Welchen Bildungsbegriff legen wir bei der Arbeit in Eltern- 
	 Kind-Kursen zu Grunde?
»	 Wie sehe ich meine Rolle als Kursleiterin?
»	 Wie kann Elternbildung ein Teil des Gruppengeschehens werden?
Diese Fortbildung findet im Rahmen des Projektes zur Überprüfung 
der „Nachhaltigkeit der Elternbildung in Eltern-Kind-Gruppen“ statt. 

Termin	 Fr., 	 20.01.2012, 	11.00 – 18.00 Uhr
		  Sa., 	21.01.2012, 	 9.00 – 16.00 Uhr
Kosten	 –
Ort	 Uni Hildesheim
Leitung	 Ute Lindemann-Degen
..........................................................................................................................

Beobachtung in Eltern-Kind-Gruppen
für Eltern-Kind-Kursleiterinnen und pädagogische Fachkräfte
Eltern sind heute so gut informiert wie keine Elterngeneration je 
zuvor. Sie lesen Ratgeber und zitieren Studienergebnisse, befragen 

Experten und machen sich Gedanken über die bestmögliche Förde-
rung ihrer Kinder bereits im Babyalter. Paradoxerweise ist dadurch 
auch die Unsicherheit so groß wie nie zuvor – die Fülle der Informa-
tionen ist oft widersprüchlich und Eltern wagen es nicht mehr, bei 
der Erziehung auf ihr eigenes Gefühl zu vertrauen.
Eltern-Kind-Gruppen können hier einen wichtigen Gegenpol set-
zen. Kursleiterinnen haben die Aufgabe, Eltern in ihrer Rolle, ihrer 
Erziehungskompetenz und in ihrem Vertrauen auf die eigene elter-
liche Intuition zu stärken. Die Beobachtung ist dafür ein äußerst 
hilfreiches Instrument, das Eltern ermöglicht, mit einem positiven 
Blick auf ihr eigenes Kind zu schauen. Eltern erkennen dabei, dass 
sie selbst die wahren Experten für ihr Kind sind und dass ihr Kind 
in seinem konkreten Spiel ihnen alle wichtigen Informationen über 
seinen Entwicklungsstand und seine Bedürfnisse vermittelt. Drei 
Minuten einfühlendes Zuschauen und Wahrnehmen ermöglichen 
so ein tieferes Verständnis des eigenen Kindes als drei gelesene 
Erziehungsratgeber.

Zu den Inhalten des Seminars gehören:
»	 Der Unterschied zwischen „Sehen“ und „Beobachten“
»	 Wozu, was und wie wird in der Eltern-Kind-Gruppe beobachtet?
»	 Einführung der Eltern in das Thema Beobachtung
»	 Reflexion und Dokumentation des Beobachteten
»	 Erarbeitung eines eigenen Konzepts für Beobachtungseinheiten
	 im individuellen Kurs-Setting
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Termin	 Fr., 02.03.2012, 11.00 – 17.30 Uhr
Kosten	 –
Ort 	 Salzgitter-Bad
Leitung	 Melanie Weimer, Renate Reulecke

MEHRTÄGIGE SEMINARE
 
Qualifizierung als Eltern-Kind-Gruppenleiter/-in
Die Leitung einer Eltern-Kind-Gruppe erfordert ein hohes Maß an 
pädagogischen Fähigkeiten. Gruppenleiter/-innen sollten sowohl 
die Bedürfnisse der Kinder als auch die Situation der Eltern reflek-
tieren und in ihren Angeboten berücksichtigen. Neben der Struktu-
rierung des Gruppenablaufes sind sie auch Ansprechpartner/	
-innen der Eltern für Erziehungs- und Entwicklungsfragen und tra-
gen die Verantwortung für Vorbereitung und Durchführung von 
Elternabenden. Ziel dieser Fortbildung ist es zu lernen, die Grup-
penarbeit lebendig und altersgemäß zu gestalten.

Themen dieses Kurses sind:
»	 Rolle und Aufgabe der Gruppenleiterin
»	 Gesellschaftliche Situation der Familie
»	 Sinnesentwicklung/Bedeutung des Spieles
»	 Bindungs- und Autonomieverhalten
»	 Kommunikation und Umgang mit Konflikten
»	 Gruppenphasen- und Prozesse

»	 Kreativangebote und ihr pädagogischer Hintergrund
»	 Elterngespräche/Elternabende
»	 Planung von Kursabläufen
»	 Hospitationen
»	 Praktikum und praktikumsbegleitende Treffen
Die Fortbildung wird qualifiziert bescheinigt und ist auch als Wei-
terbildung für Erzieher/-innen geeignet.

Termin	 Do., 13.09.2012, 9.00 – 12.00 Uhr, 6 Treffen
		  und drei Studientage
Kosten	 120,00 EUR für FiZ-Mitglieder, sonst 180,00 EUR
Ort 	 Salzgitter-Lebenstedt, Salzgitter-Bad
Leitung	 Renate Reulecke und Referenten
..........................................................................................................................

Weiterbildung für Krippenerzieher/-innen – 
„Wach, neugierig, klug“
Qualifizierungskonzept für die Arbeit mit Kindern unter drei Jahren
Auf der Grundlage des Konzeptes „Wach, neugierig, klug“ der Ber-
telsmann Stiftung werden pädagogische Fachkräfte für die beson-
deren Anforderungen bei der Arbeit mit unter dreijährigen Kindern  
in Krippen und Tageseinrichtungen qualifiziert.
Die Reflexion der eigenen professionellen Rolle bildet die Grund-
lage des pädagogischen Handelns.
Fortsetzung und Kursdetails auf der nächsten Seite!
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Fortsetzung von vorheriger Seite 
Weiterbildung für Krippenerzieher/-innen –„Wach, neugierig, klug“

Themen in diesem Kurs sind:
»	 Professionelle Rolle und Haltung gegenüber Kindern und Eltern
»	 Bedeutung der frühen Bindung als Grundlage zum Erwerb 
	 von Sozialkompetenzen
»	 Kindliche Entwicklungsphasen 
»	 Beobachtungsverfahren und Dokumentation
»	 Eingewöhnungsphasen nach dem Berliner Modell
»	 Grundlagen der Kommunikation und Elterngespräche
»	 Kriterien für die Gestaltung der Räume und des Außenbereichs
»	 Kollegiale Fallberatung
Die Fortbildung wird zertifiziert und endet mit einem Abschluss-
kolloquium.

Termin 	 Mi., 09.05.2012, 10 Treffen, 14.00 – 17.00 Uhr
Kosten	 250,00 EUR inkl. Arbeitsmaterialien
Ort 	 Salzgitter-Bad
Leitung 	Renate Reulecke

Dieses Seminar kann auch als In-house Seminar für ein oder 
mehrere Teams in den jeweiligen Einrichtungen gebucht werden.

Ich schaff’s
Ein lösungsorientiertes Programm für Kinder
Für Eltern, Erzieher und Grundschullehrer
„Ich schaff’s“ ist ein 15 Schritte Programm, das von dem Psychiater 
Ben Furmann entwickelt worden ist und zunächst in Finnland und 
anderen europäischen Ländern erfolgreich durchgeführt wurde. 
„Ich schaff’s“ ist ein Ansatz zur Problemlösung vor dem Hinter-
grund einer systemischen Grundhaltung. Dabei ist es ein wichtiges 	
Prinzip die Probleme der Kinder in Fertigkeiten und Fähigkeit 
umzuwandeln. In 15 aufeinander folgenden Schritten lernt das 
Kind ein Problem oder Teile eines komplexeren Problems zu lösen, 
dabei gilt das Grundprinzip: „Es macht mehr Spaß, neue Fähigkei-
ten zu lernen, als Probleme loszuwerden.“ In den einzelnen Semin-
arteilen werden die 15 Schritte des Programms vorgestellt und erar-
beitet und wenn möglich durch eigene praktische Beispiele 
umgesetzt. Zu diesem Programm sind verschiedene Materialien für 
Kinder, Eltern oder auch Institutionen erhältlich, die die Arbeit 
unterstützen können, auch sie werden während des Seminars vor-
gestellt. Zielgruppen sind Eltern, Erzieher/-innen und 
Grundschullehrer/-innen.

Termin	 nach Vereinbarung
Kosten	 nach Vereinbarung
Ort 	 Salzgitter-Lebenstedt
Leitung	 Maritta Jäschke-Bortfeldt
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Dieses Seminar kann auch als In-house Seminar für ein oder 
mehrere Teams in den jeweiligen Einrichtungen gebucht werden.
..........................................................................................................................

Vortragsreihe
Naturheilkunde, Schulmedizin, medizinrechtliche Informationen
In sieben Vorträgen werden wissenswerte Informationen zu The-
men der Naturheilkunde und Schulmedizin, sowie angrenzender 
Fachgebiete vorgestellt. 

Folgende Vorträge werden angeboten:
»	 Vorschriften und Rechtsthemen im Gesundheitswesen
 	 und im Medizinalrecht – eine Übersicht
»	 Hygienemaßnahmen und Seuchenbekämpfung in der
 	 Schulmedizin und der Heilpraktikerpraxis
»	 Theorie und Praxis für den Notfall
»	 Heilpraktisches Arbeiten in der Praxis (zwei Abende)
»	 Medizinische Themenabende (zwei Abende)

Termin	 Mi., 11.01.2012, 18.15 Uhr – 20.30 Uhr,
		  Mi., 15.08.2012, 18.15 Uhr – 20.30 Uhr, jeweils 7 Treffen
Kosten	 22,50 EUR pro Vortrag
		  157,50 EUR gesamte Vortragsreihe
Ort	 Salzgitter-Lebenstedt

Leitung	 Maritta Jäschke-Bortfeldt 
		  Interdisziplinäres Team aus Heilpraktikern, Schul-
		  medizinern, Verwaltungsfachleuten als Referenten
..........................................................................................................................

Tastaturschreiben in 4 Stunden
Ob im Beruf oder in der Freizeit, ohne PC geht nichts mehr. Daher 
gehört das Computerschreiben mit 10 Fingern zu den Basisqualifi-
kationen. Mit einem neuen Lernsystem, das Assoziations- und Visu-
alisierungstechniken verbindet, kann auf schnelle und effektive 
Weise das Bedienen des Tastaturfeldes erlernt werden. Stupides 
Üben entfällt und so macht es Spaß Computerschreiben zu lernen.

Termin	 Mi., 22.02.2012, 16.30 – 18.00 Uhr,
		  weitere Termine auf Anfrage, jeweils 4 Treffen
Kosten 	 79,00 EUR (inkl. Arbeitshefte)
Ort 	 Salzgitter-Bad
Leitung	 Renate Reulecke

Dieses Seminar kann auch als In-house Seminar für ein oder 
mehrere Teams in den jeweiligen Einrichtungen gebucht werden.
 


